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Vacanze terapeutiche per i pazienti affetti dal morbo di Parkinson. La Provincia di Varese, considerata
limportanza e la necessita di migliorare la qualita della vita dei pazienti affetti dal morbo di Parkinson, ha
sostenuto finanziariamente, nell’anno 1999, I'’Associazione Italiana Parkinsoniani — sez. di Varese, per la
realizzazione del Progetto sperimentale denominato "Trinacria", finalizzato all'attuazione di un soggiorno
marino da parte dei pazienti e loro accompagnatori. Tale Progetto ha proposto tecniche di riabilitazione
motorie alternative alla fisiokinoterapia tradizionale, favorendo la socializzazione dei soggetti con un
miglioramento dello stato emotivo affettivo. Alla luce degli ottimi risultati raggiunti, I'’Associazione stessa, per
'anno 2001, ha presentato un nuovo Progetto denominato "Mare e Monti", con le medesime finalita, cui la
Provincia di Varese, attraverso I'assessorato alle Politiche Sociali, in considerazione dell’alto valore sociale,
ha compartecipato finanziariamente condividendo gli obiettivi e le finalita dello stesso. L'iniziativa
denominata "Mare e Monti" prevede, per i pazienti e i loro accompagnatori le seguenti vacanze
terapeutiche:

Vacanza Terapeutica in localita montana:

Localita Andalo (Trentino) — periodo 30 giugno/14 luglio 2001 — numero di partecipanti iscritti 37, piu la
presenza di un Neurologo.

Vacanza Terapeutica in localita marina:

Localita Sciacca Mare (Sicilia) — periodo 05 ottobre/19 ottobre 2001 — numero di partecipanti iscritti 47, piu

la presenza di un Neurologo
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