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Favorire I'effettuazione di soggiorni marini per portatori di handicap e malati affetti dal morbo di Parkinson:
guesto l'obiettivo dall'assessorato provinciale alle politiche sociali con i progetti "1+1 Cse" e "Mari e Monti".
Liniziativa "1+1 Cse" € rivolta ai disabili inseriti nei centri educativi della Provincia di Varese e mira, in
collaborazione con I’Associazione Volontari Anziani, a promuovere comportamenti e stili di vita per la
salute e alla sensibilizzazione e al miglioramento della qualita della vita.

Sessantadue gli utenti gia iscritti che, accompagnati da educatori, operatori e familiari, potranno godersi,
nel mese di maggio, otto giorni di vacanza sulla Riviera Romagnola.

Per il progetto sono stati stanziati oltre Ventottomila Euro che permetteranno di sostenere le spese per il
viaggio e le quote di partecipazione.

Nell'anno del disabile la Provincia, ancora una volta, rinnova il sostegno e I'impegno nel promuovere
iniziative rivolte a queste persone.

Diverso il target di "mare e monti", indirizzato a persone affette dal morbo di parkinson.

Il progetto infatti, promosso dalla sezione varesina dell’Associazione Italiana Parkinsoniani, dal 1999 viene
sostenuto finanziariamente dalla Provincia, che, alla luce dei risultati ottenuti, considera l'iniziativa di alto
valore sociale e ne condivide finalita e obiettivi. Quest'anno, per i pazienti e i loro accompagnatori sono
previste vacanze terapeutiche in montagna (Trentino), tra i mesi di giugno e luglio, ed al mare (Sicilia) ad
ottobre. Durante i soggiorni vengono proposte tecniche di riabilitazione motoria alternative alla
fisiokinoterapia tradizionale al fine di favorire la socializzazione dei soggetti, con un miglioramento dello
stato emotivo affettivo.
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