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Spazio alla riflessione sul ruolo della donna. Cosi il comune di Varese ha scelto di
celebrare I'otto marzo. Il ciclo di incontro si intitola "Le donne di oggi"™" e mira a indagare
quattro aspetti della vita al femminile: donne e potere, donne e famiglia, donne e
alimentazione, donne e arte.

IL sindaco di Varese Aldo Fumagalli ha voluto rivolgere un «augurio di serenita e tenacia.
Qualita che le donne sanno coltivare a fondo» per presentare la manifestazione. Durante la
conferenza stampa di questa mattina, alla presenza del primo cittadino, dell’'assessore allo
Sport e Spettacolo, Marco Caccianiga, del professor Giuseppe Armocida e della giornalista
Alma Pizzi (entrambi moderatori di due incontri della giornata), sono stati illustrati i
convegni e la mostra di pittura.

Programma:

ore 10 — Convegno "Mangiare e bere sano ...parlano le donne"

moderatore: Giuseppe Armocida, docente di storia della Medicina dell’'Universita degli Studi
dell'Insubria relatrici: Daniela Ferrari e Maria Antonietta Bianchi, dipartimento di
prevenzione medica dell’Asl provincia di Varese Maria Arpesella, docente Cattedra
d’lgiene, facolta di Medicina e Chirurgia dell’'Universita dell'Insubria

Ore 15 - Convegno "Donne e potere"

Moderatrice: Alma Pizzi, giornalista

Relatrici: donne sindaco della provincia di Varese Francesca Ghiringhelli (Cadrezzate)
Clara Fanton (Cairate) Anna Maria Aspesi (Casorate Sempione) Elena Manzoni (Castello
Cabiaglio) Claudia Colombo (Ferno) Grazia Donati Mina Stocchi (Lavena Ponte Tresa)
Elena Sessa (Ternate) Maria Ciantia (Venegono Superiore)

Dalle 9 alle 18, nel Salone Estense e nel porticato di Palazzo Estense, sara allestita una
mostra di pittura delle artiste Francesca Anastasi, Alessia De Novellis, Elena Lovetti, Laura
Pasquetti.
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