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VareseNews

A scuola di didjeridu

Pubblicato: Mercoledi 10 Novembre 2004

L’associazione "Il punto” di Brunello organizza uno stage di didjeridu, antico strumento utilizzato dagli
aborigeni australiani e costruito con legno di eucalipto. Moreno Papi fara ascoltare e provare le vibrazioni di
guesto strumento affascinante. Lo stage si terra al’ex scuola elementare di Brunello. Lo stage & adatto a chi e
solo all'inizio ma anche per chi & gia avanti nel percorso puo partecipare... Nel caso ci fossero persone con la
respirazione acquisita il lavoro sara svolto con due gruppi diversi. Strumenti: a disposizione per chi non lo
possiede eucalipti originali e didje multitonali anche in vendita. Si consiglia abbigliamento comodo ed un
cuscino.

Orari: dalle 10:30 alle 17:30.

Per iscrizioni telefonare o scrivere a
Tina 3337935028 — tina.dolif@virgilio.it
Maria Grazia 3391755768 — mg@anshin.it
Il programma prevede:

— ascolto dei suoni e percezione delle vibrazioni;

— come produrre un buon suono base;

— la consapevolezza del diaframma;

— le modulazioni tonali mediante la pressione dell'aria;
— l'uso della lingua nelle sue moltitudini di possibilita;
—la voce e la spinta addominale;

— la respirazione circolare;

— uso del didjeridu multitonale;

— gli armonici vocali (canto armonico);

— gli armonici nel didjeridu;

— ascolto degli armonici;

— il benessere grazie alla vibrazione;

— domande e risposte
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