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A scuola per…assaggiare i menù del mondo

Pubblicato: Mercoledì 15 Dicembre 2004

Domenica 18 Dicembre si terrà, presso la Scuola Elementare "Settembrini" di Velate, una
simpatica ed interessante manifestazione cultural-gastronomica: poichè la scuola è
frequentata da molti bambini extracomunitari, i familiari degli stessi e le associazioni
rappresentanti le diverse etnie, prepareranno, presenteranno e faranno assaggiare piatti tipici
dei loro Paesi di origine, indossando i propri costumi tradizionali. A rappresentare l’Italia è
stato chiamato il "Gruppo Regioni" di Vedano il quale presenterà alcuni piatti della tipica
Cucina Regionale Italiana.

L’impegno del "Gruppo Regioni" con la scuola "Settembrini" continuerà anche nel 2005: a
Gennaio inizierà infatti un laboratorio, sempre presso la scuola, nel quale i bambini
potranno imparare, sotto il vigile occhio di esperte cuoche, varie tecniche di preparazione
di alcuni alimenti (impasteranno e prepareranno il pane, vari tipi di paste e gnocchi, ecc.).

Il Gruppo Regioni spera così di risvegliare nei giovani partecipanti il piacere di cucinare: una
passione che purtroppo sta diventando sempre più rara.
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