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Autismo: è determinante l’intervento precoce

Pubblicato: Martedì 14 Giugno 2005

Per richiamare l’attenzione su una questione ancora poco trattata, la Fondazione Piatti ed Anffass onlus
Varese, con il patrocinio di Regione Lombardia, A.S.L. Varese, Ospedale di Circolo Fondazione Macchi,
Università degli Studi dell’Insubria, Provincia di Varese, Comune di Varese, Comune di Besozzo, C.S.A.
Varese, ANFFAS  onlus, organizzano un incontro per presentare un progetto sperimentale venerdì prossimo
17 giugno nell’aula magna dell’Università dell’Insubria.
L’esperienza maturata dalla Fondazione Piatti nel campo del trattamento delle patologie psichiche in età
evolutiva attraverso l’attività del Centro Riabilitativo Semiresidenziale di Besozzo, che opera in stretta
collaborazione con la UONPIA dell’Azienda Ospedaliera di Varese e con la ASL della Provincia di Varese,
risponde pienamente ai principi richiamati dal Piano Socio Sanitario della Regione Lombardia in tema di
intervento riabilitativo in età evolutiva, quali la dinamicità del processo, le condizioni di intensività e globalità e
l’esigenza del massimo utilizzo delle risorse specifiche per promuovere la miglior qualità di vita possibile per il
minore e la sua famiglia.

La Fondazione ha recentemente promosso e realizzato un progetto di Formazione sul tema “Intervento precoce
nei disturbi pervasivi dello sviluppo: introduzione al modello di trattamento D.I.R. per autismo infantile”,
condotto dalla Dr.ssa Maria Teresa Sindelar con la direzione scientifica del Prof. Umberto Balottin che ha
coinvolto circa 100 tra medici e riabilitatori provenienti prevalentemente dalla nostra Regione.

Alla luce dei risultati conseguiti e dei contenuti innovativi recepiti, ci si è convinti che tale esperienza debba
essere patrimonializzata in un contesto strutturato al fine di sperimentare sul campo le potenzialità del
modello trattamentale D.I.R.

Di fatto la sfida che ne scaturisce appare molto stimolante: “in presenza di un grave disturbo della
comunicazione e della relazione vale la pena affidarsi ad una terapia o lasciare che i bambini e i loro genitori
si rassegnino a limitazioni permanenti?”

Tale sfida ha indotto la Fondazione a  promuovere  l’idea di una sperimentazione concreta, in stretta
collaborazione sempre con la UONPIA dell’Azienda Ospedaliera di Varese, la ASL della Provincia di Varese ,
e con tutti i partner istituzionali e privati che vorranno aderire al progetto che verrà presentato nel corso della
conferenza “Approccio all’autismo: proposta di sperimentazione di un progetto pilota regionale
finalizzato all’intervento precoce nei bambini con disturbi pervasivi dello sviluppo secondo il modello
D.I.R. La Conferenza si terrà in data 17 giugno 2005 dalle ore 14.00 a Varese, presso l’Aula Magna
dell’Università dell’Insubria – via Ravasi, 12 secondo il seguente programma:

Saluti

Cesarina Del Vecchio: Presidente Anffas Varese e Fondazione R.Piatti onlus

Apertura lavori
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Dr. Michele Imperiali: Direttore Generale Fondazione R. Piatti onlus

Dr.Lucas Maria Gutierrez: Direttore Sociale ASL della Provincia di Varese

 

I disturbi pervasivi dello sviluppo: considerazioni sulla patogenesi e sulle tecniche terapeutiche e riabilitative
(Prof.Umberto Balottin: responsabile UONPIA A.O. Varese – Cattedra di NPI Università Insubria Varese )

L’approccio all’autismo con il modello D.I.R (.DEVELOPMENTAL, INDIVIDUAL-DIFFERENCE, RELATIONSHIP-
BASED) Dr.ssa Maria Teresa Sindelar [Psicologa e psicoterapeuta (FSP) – Consulente Scientifica della Clinica
Alabardia. San Nazzaro, Svizzera – Consulente e docente Istituto Stella Maris, Università di Pisa – Professoressa
Istituto Carl Jung, Zurigo – Regional Facilitator ICDL (International Council of Developmental and Learning
Disorders. Washington D.C. USA)] 
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