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Cosa fare nel weekend

Pubblicato: Sabato 12 Novembre 2005

In primo piano
E’ proprio un’estate di San Martino in piena regola quella che, da venerdì, rende il cielo

terso e le temperature miti. E, approfittando del tepore che il santo campanaro ci regala prima
dell’irrigidirsi delle temperature, sono due gli "imperdibili" che vi proponiamo per questo fine
settimana. Due classici, nel segno della tradizione, ma con uno sguardo già alle atmosfere
natalizie. Il primo è Luci di Natale alla Rasa, il mercatino dell’artigianato dove, tra cortili,
castagne e vin brulè, prenderà ufficialmente il via la stagione dello shopping natalizio. Il
secondo appuntamento è nel centro storico di Varese, che festeggerà il santo con la
tradizionale Festa. Negozi aperti, bancarelle di ogni tipo, caldarroste e golosità animeranno la
zona intorno alla chiesetta e alla via dedicate alla leggendaria figura che, donando metà del
suo mantello ad un mendicante infreddolito, fece splendere il sole in pieno inverno.
 
Colori d’autunno e … minerali
Tempo d’autunno, tempo di visite guidate nell’Oasi Lipu della Palude Brabbia, almeno per
chi, amante della natura, vorrà assaporare l’ebbrezza di incontri ravvicinati con specie rare
come il picchio, il tritone o la rana rossa. L’appuntamento è per le 9.00 di domenica, presso
via dei Patrioti 2. In caso di maltempo, la gita sarà annullata. Per informazioni 0332-964028.
Presentarsi muniti di binocolo, scarponcini o stivali. Meno impegnativo il percorso di Quattro
passi fuori porta, escursione domenicale attraverso tre dei più bei parchi della città di
Varese: il Parco Mantegazza, il Parco di Villa Baragiola e il Parco di Villa Toeplitz.
L’appuntamento è per le 8.45 al Parco Mantegazza di Masnago. Per informazioni
0332-241519. Infine, sempre in tema naturalistico, torna anche quest’anno la Mostra di
Minerali e Fossili, giunta alla sua 24° edizione. La mostra si svolgerà alle Ville Ponti. Si
potranno ammirare minerali, fossili, gemme, gioielli, e monili, tutti rigorosamente “al quarzo”,
provenienti da tutta Europa. Saranno presenti più di 200 espositori.

Bambini
Appuntamento sabato pomeriggio a Olgiate Olona per tutti i bambini tra i quattro e i sette
anni. La Compagnia teatrale Instabile Quick, a partire dalle 15.30, metterà in scena “Storie
da mangiare”, racconti e filastrocche dove protagonista è il cibo, per giocare con ricette e
strani cuochi. E, per restare in tema, gran finale con gustosa merenda per tutti. Ulteriori
informazioni sul sito www.area101.it. Prosegue il calendario delle Domeniche Burattine 2005
organizzate dall’Arteatro, Burattini di Cazzago Brabbia. Toccherà questa volta alla compagnia
Drammatico Vegetale di Ravenna, che domenica metterà in scena uno spettacolo sulle fiabe
della nostra tradizione che hanno come figura protagonista il lupo, da sempre simbolo delle
paure di tutti i bambini. Orario spettacoli: 10.45 – 16. La prenotazione è obbligatoria
telefonando allo 0332-964 402.

Teatro
Dimensione teatrale come arte, ma anche come terapia dello spirito. E’ in questa succinta, ma
significativa frase di Silvio Raffo che si racchiude il segreto dell’attività di Paolo Franzato,
regista-pedagogo e psicodrammatista varesino, che proprio nel weekend che ci aspetta
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ricorda il ventennale di impegno in campo culturale e teatrale. Sabato alle 16.00 presso la
Palazzina della Cultura di via Sacco si terrà un convegno incentrato sulla psicologia teatrale
dell’artista. Domenica, presso le Sale Nicolini di Biumo Inferiore, si inaugura la mostra “Il mio
Sole, la mia Luna, Stella d’oro e d’argento. Arte e Pedagogia di Paolo Franzato; 20 anni di
teatro culturale (1985/2005). Orari festivi di apertura: dalle 10.30 alle 12.30 e dalle 16.00 alle
19.30.

Eventi culturali
I maggiori esperti a livello europeo sul tema del pellegrinaggio saranno a Varese questo fine
settimana per prendere parte al Convegno “L’Europa dei Pellegrini” che si svolgerà sabato 12
novembre presso il Salone Estense del Comune di Varese. L’incontro intende evidenziare e
indagare le relazioni culturali, religiose e sociali attivate dai pellegrini nel contesto europeo, di
cui il sistema dei Sacri Monti è espressione emblematica.
Domenica doppio appuntamento con il FAI. A Villa Panza un incontro con Marco Magnifico,
amministratore delegato culturale del FAI, che farà un bilancio dell’attività della Fondazione,
soprattutto in relazione al varesotto. A Villa della Porta Bozzolo il Fondo Ambientale Italiano
porterà invece il visitatore alla scoperta degli ambienti interni della Villa, sorta nel Cinquecento
come residenza di campagna, poi divenuta nobile dimora di rappresentanza. La visita guidata
inizierà alle 14.00. Al termine (ore 17.00) verranno offerte a tutti i partecipanti fragranti
castagne arrostite e chi lo desidera potrà acquistare miele energetico, dolci e una ricca varietà
di birre artigianali dall’Italia e dal mondo. La manifestazione si svolgerà anche in caso di
maltempo. Per informazioni: 0331-820301, oppure 0332-624136.
Il Comune di Varese propone infine una visita guidata alla Castellanza di Biumo Superiore.
Il ritrovo è nel piazzale del centro sportivo Calimera, con partenza alle ore 15. Per partecipare
all’iniziativa è necessario prenotare anticipatamente (335-6946643). Le adesioni in loco sono
possibili solo in caso di disponibilità di posti.

Arte
Fra i diversi appuntamenti artistici del fine settimana uno è sicuramente da segnalare. Si tratta
di “La rosa bianca. Volti di un’amicizia”, mostra che descrive la storia, avvincente e
drammatica, dei sei protagonisti più rilevanti della “Rosa Bianca”, gruppo di studenti
dell’Università di Monaco, fra i quali, all’inizio degli anni ’40, nacque una profonda amicizia,
capace di tradursi in ribellione morale e ideale contro Hitler e il suo folle regime. La mostra fa
tappa a Varese, presso la sede dell’Università dell’Insubria, a partire da sabato e fino al 26
novembre.

Solidarietà
Saranno devoluti a favore di Jaderlandia i proventi del concerto organizzato sabato alle 21.00
presso il teatro-oratorio Santo Stefano di Olgiate Olona. Ad organizzarlo l’Associazione Don
Pino, coadiutore ad Olgiate Olona dal 1958 al 1977. Dopo la sua morte, e per sua volontà, in
Brasile, è stata costruita una casa per i bambini denutriti, Jaderlandia, che ogni giorno
accoglie orfani e minori abbandonati, e fornisce loro un tetto sotto cui dormire, pasti caldi e
assistenza medica.

Libri
Secondo appuntamento con gli incontri organizzati dalla Libreria Abrigliasciolta di Varese
per ricordare la figura poliedrica di Pier Paolo Pasolini. Il tema dell’incontro sarà questa volta
l’eredità lasciata dall’artista nel campo del giornalismo, L’appuntamento è per sabato alle
19.00 in Via Al buzzi 8. L’ingresso è libero. E’ invece dedicato alla figura di Salvatore Morelli,
affascinante personaggio del Risorgimento, difensore dei diritti delle donne nel primo
parlamento dell’Italia unificata e presentatore, nel 1867, della prima proposta in Europa per la
parità uomo-donna, l’incontro organizzato sabato alle ore 17.30 presso la biblioteca di Villa
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Hussy a Luino.
 
Sport
Domenica open day alla neonata Palestra del Palazzetto di Via per Legnano a Castellanza. La
nuova palestra si presenterà al pubblico con una giornata che prevede corsi, sessioni,
esibizioni e prove individuali di spinning, aerobica, fitness, massaggi, biodanza, ballo liscio e
caraibico. I partecipanti potranno effettuare dei “test” gratuiti e partecipare a sessioni di prova
di spinning (con i migliori “raceman” della Race Francesco Moser), di fitness tradizionale, di
massaggi e di anamnesi posturale oltre a test kinesiologici (per la valutazione delle capacità
funzionali), prove di elettrostimolazione e corsi di biodanza. Si terranno, inoltre, delle sessioni
di aerobica condotte dal campione mondiale ed europeo Ivan Robustelli. Alle 20.30 gran finale
con orchestre di liscio e balli caraibici.

Naturalmente, in Provincia c’è molto di più: date un’occhiata per questo alla nostra agenda
degli appuntamenti. Se invece la vostra intenzione è semplicemente quella di vedervi un buon
film, consultate la nostra pagina delle sale in Provincia.
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