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Le emozioni del cioccolato: impossibile resistere!

Pubblicato: Lunedì 13 Febbraio 2006

Un lungo e invitante carrè da degustazione. L’inebriante dolcezza di una prelibata fondue. Golosi massaggi
anticellulite con olio caldo al gianduia, seguiti da bendaggi di Ambrosia e impacchi alla mousse fondente.
Tanti sono gli usi della più classica delle golosità,  ovvero il cioccolato. Per chi, non volendo limitarsi al solo
piacere del palato, volesse approfondire tutte le proprietà del cacao, troverà quello che sta cercando alle
21.00 di domenica 12 febbraio presso il Centro Polivalente di via Fornaci a Ternate.

L´evento promette piccoli piaceri di origine differente: la degustazione di fini varietà di cacao, il
massaggio a base di cioccolato e la danza del ventre. Il filo conduttore sarà l´invito a
concedersi le piccole delizie che esprimono e celebrano la gioia di vivere in un tripudio di
sensi che li coinvolgerà tutti, dall’udito alla vista, dal gusto, all’olfatto senza dimenticare il tatto.
Durante la serata saranno presentate tre varietà di cacao grand cru: criollo, forastero e
trinitario, due sotto forma di carrè da degustazione, la terza con la preparazione di una fondue.
Sarà poi la volta dei trattamenti per il corpo che, sfruttando le proprietà riducenti del cacao,
hanno proprietà drenanti, riducenti e stimolanti. Infine l´esibizione di danza del ventre,
disciplina la cui origine si perde nella  notte dei tempi,  anticamente utilizzata nei riti legati alla
fertilità, così come nel mondo azteco la cioccolata, "cibo degli dei",
considerata bevanda sacra e consumata solo dai nobili, era associata alla dea della fertilità
Xochiquetzal.
 

Il massaggio sarà presentato da Martha Huertas de "Il tempio di Venere" di Cassano Valcuvia, la
presentazione delle varietà di cacao sarà a cura del cuoco e pasticciere Massimo Pavan, ad esibirsi nella
danza del ventre Ileana Maccari (nella foto), insegnante e vera cultrice di questa antica disciplina. Il
cioccolato sarà fornito dalla Pasticceria Canepa di Varazze (SV).
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