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Un posto all’ombra

Pubblicato: Sabato 22 Luglio 2006

Un fine settimana ardente, quello in arrivo, scandito dalla calura e dalla affannosa ricerca di un ruscello, un
bosco, un pergolato o qualunque altra cosa possa dare un po’ di refrigerio a chi, per scelta o per necessità, è
rimasto in città. Ecco che allora, tra gli appuntamenti che vi segnaliamo, abbiamo cercato privilegiare quelli
che promettono di essere un po’ più “sopportabili”: non ce ne voglia il lettore che, pur prendendovi parte, non
vi troverà la tanto agognata frescura….

Sabato 22 luglio:

In primo piano
Torna a Campione d’Italia uno degli eventi estivi più attesi, ovvero il Campionato Europeo di
Fuochi Artificiali a tempo di musica. Una sfida tra Italia, Francia, Slovenia a Portogallo che farà
risplendere di mille colori le acque del lago di Lugano.

Musica
Seconda e ultima serata per il Black & Blue Festival, la rassegna di musica blues di piazza
Podestà a Varese e per il Legnano Jazz Festival. Al Parco della Solidarietà di Cascina Costa
di Samarate sabato sera è in programma Metal Night con l’esibizione dei Live on Stage, dei
Liquid Shadows, dei Fury ‘N’ Grace e dei Magnum P.I. Musica rock anche a Olgiate con i“My
favourite sin” e “Mosquitos”. Sentite la nostalgia degli anni ’70? Avete voglia di passare una
serata in compagnia cantando a squarciagola? Ecco cosa fa per voi: al Parco del Sorriso di
Luvinate il sabato sera è dedicato a Lucio Battisti. Infine a Monvalle si esibirà Elsa Albonico in
occasione della presentazione del libro "Monvalle, una storia antica".

Sotto le stelle
Al Parco di Villa Braghenti di Malnate il sabato sera sarà impegnato: va infatti in scena “Patate
– Una parola senza denti sulla guerra” un originale spettacolo teatrale, realizzato anche grazie
alla collaborazione degli studenti di alcune scuole del Varesotto. A Marchirolo il Cinema sotto
le stelle del parco ex-Camilliani alle 21.30 propone «Romance and Cigarettes» di John
Turturro, mentre il sabato sera di Tradate è all’insegna del cabaret: alle 21.00, nel piazzale
della Biblioteca civica Frera, si esibiscono il noto comico Alberto Patrucco, della scuderia di
Zelig, e il duo Carlo e Simone. L’ingresso è libero

Eventi culturali
Dopo il grande successo degli scorsi appuntamenti, sabato torna con un nuovo orario l’ultima
replica estiva “in notturna” de “Il Contado e la Villa”: a partire dalle ore 20.45 la splendida Villa
Della Porta Bozzolo, di proprietà del FAI – Fondo per l’Ambiente Italiano, sarà
nuovamente teatro di una particolarissima visita guidata, che prevede la “messa in scena” in
costume della storia della villa e dei tanti personaggi che l’hanno abitata. Ad Arcumeggia
sabato si inaugura lo spettacolo itinerante per le vie e i cortili del borgo intitolato "Arcumeggia
si racconta". L’evento si sviluppa lungo una decina di stazioni audio-visive, curate dal regista
Rai Klaus Maienza,  grazie alle quali sarà narrata la storia della nascita dell’avventura artistica
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di Arcumeggia a partire dal 1956, anno in cui furono chiamati i primi artisti a dipingere sui muri
delle case. Sulla Via delle Cappelle, al Sacro Monte, seconda serata  per il teatro sacro
medioevale che questo fine settimana mette in scena le indomite atmosfere della poesia di
Jacopone da Todi.

Bambini
Continuano gli appuntamenti di «Canuotiamo», la serie di iniziative organizzata
dall’associazione Sullacqua di Lavena Ponte Tresa. Sabato il parco acquatico di Lavena è a
disposizione gratuitamente dalle 14.00 alle 19.00 per una prova gratuita di canotaggio. Per
informazioni: 3282167707 oppure info@sullacqua.it  Dalla montagna al lago per un itinerario
leggero e adatto a tutte le bici, ma riservato a chi ha buone gambe e riesce a coprire
facilmente 50 chilometri. La gita che quiesto fine settimana proponiamo agli amanti delle due
ruote parte da Angera per raggiungere Laveno.

Solidarietà
Una giornata tutta dedicata alla prevenzione dell’abuso di alcool, ma anche un modo per
promuovere politiche di impresa di qualità: per tutta la giornata la terza edizione dell’Alcool
Prevention Day animerà il centro di Varese.

Domenica 23 luglio:

Sotto le stelle
Terza ed ultima occasione per farvi rapire dalle atmosfere mistiche medioevali del teatro
all’aperto sulla Via delle Cappelle che mette in scena le indomite atmosfere della poesia di
Jacopone da Todi.
Ai Giardini Estensi, per la rassegna Esterno Notte, domenica sera è la volt di “Wallace &
Gromit. La maledizione del coniglio mannaro” , di Nick Park e Steve Box. Inizio spettacolo ore
21.30.

Musica
Alle 21.00 di domenica il chiostro della Badia di Ganna torna ad animarsi con un gruppo di
giovani percussionisti capitanati da alcuni tra i massimi esponenti del jazz italiano. Il concerto
in programma, dal titolo “Dall’Africa allo swing”, vede sedere al pianoforte uno dei protagonisti
della musica italiana dal secondo novecento a oggi: il pianista, compositore e direttore
d’orchestra Enrico Intra. In alternativa il concerto jazz della “Fat Luke band” nel cortile storico
di Casa Tognola alla Rasa con inizio alle ore 21.30.

Bambini
Domenica ricca per i piccoli che avranno tante occasioni di svago. Si comincia alle 16.00 al
Castello di Masnago con lo spettacolo di burattini “Sacco vuoto…sacco pieno…” In serata
burattini anche a Gallarate, mentre a Vedano Olona domenica sera li attende un’esilarante
show intitolato “Cà barattiamo”, una sorta di scambio ironia-comicità tra attori e pubblico che
lascerà i piccoli e grandi spettatori con il  sorriso sulle labbra.

Naturalmente
Domenica è in programma una camminata che partendo da Carnago porterà alla scoperta
delle frazioni di Rovate e Carbonolo e del torrente Rile. Il ritrovo è fissato alle 8.45 a Carnago,
al parcheggio del Cimitero, in via Roma.Il percorso toccherà Rovate, Monte di Rovate,
Bassone di Rovate, Carbonolo e il Torrente Rile. Possibilità di pranzo su prenotazione a cura
dei partecipanti presso il Circolo Oberdan (tel. 0331 855274). Per informazioni
www.castiglioneolona.it.  E’ solo per escursionisti esperti l’escursione gratuita che il Cai di
Luino propone per domenica. Destinazione il Pizzo Centrale, a metri 2999 di altezza nel
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cuore del massiccio del Gottardo. Informazioni ed adesioni presso la Sede CAI Luino, via
B.Luini 16 tel. 0332-511101, e-mail cailuino@cailuino.it.

Solidarietà
Domenica 23 luglio a Caronno andrà in scena la festa di una famiglia tutta particolare, quella
della grande comunità del "Centro famiglie" di via Dante che offre accoglienza e sostegno ai
rifugiati e ai richiedenti asilo che si trovano in una situazione difficile. Tutta la cittadinanza è
invitata a partecipare.

Sport
E’ uno degli appuntamenti più attesi del panorama ciclistico provinciale: si tratta del Gran
Premio Inda giunto ormai alla propria 44a edizione che domenica vedrà sulle nostre strade
molte delle promesse del ciclismo internazionale darsi battaglia a suon di scatti sui pedali

Naturalmente, in Provincia c’è molto di più: date un’occhiata per questo alla nostra agenda
degli appuntamenti. Se invece la vostra intenzione è semplicemente quella di vedervi un buon
film, consultate la nostra pagina delle sale in Provincia.

Ricordiamo infine le dieci regole d’oro per un’estate in salute: i consigli dell’ASL e della
Regione valgono per tutti, ma sono rivolti in modo particolare ad anziani e bambini.

Redazione VareseNews
redazione@varesenews.it
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