https://staging.varesenews.it/2007/09/torna-manual-mente/230950/ 1

VareseNews
Torna Manual Mente

Pubblicato: Venerdi 7 Settembre 2007

Domenica 23 settembre 2007 riprendono le iniziative alla Comunita di Maddalena
dellANFFAS Ticino, con la 3" edizione di “Manual Mente . Per il piacere di fare”

Come tradizione proponiamo la partecipazione ad alcuni laboratori manuali, sempre con lo
stesso spirito che contraddistingue le nostre iniziative: mettere in rete persone, idee,
esperienze, parlare di qualita e stili di vita cominciando a praticarli, creare opportunita di
relazioni e inclusione sociale ma anche divertirsi e riscoprire il gusto del fare collettivo, oltre
che chiacchierare, camminare sui bordi del flume, giocare.

Manual Mente € una giornata in cui sollecitare MANI e MENTE nella costruzione di oggetti utili
e futili, per riscoprire abilita forse dimenticate e ritrovare il gusto di farsi le cose per sé.

Anche quest’anno saranno presenti molte amiche e amici che, per passione o per professione
, dedicano il loro tempo a costruire artigianalmente oggetti artistici, ludici o d’utilita quotidiana
e che insegneranno a piccoli e grandi come realizzarli. Nel volantino allegato trovate alcuni dei
laboratori che potrete frequentare.

| laboratori funzioneranno tutta la giornata dalle 11 alle 18.

La partecipazione ai laboratori base e gratuita per chi si iscrive al pranzo e con una piccola
sottoscrizione per chi puo partecipare solo il pomeriggio.

Tutti gli altri laboratori invece prevedono una piccola quota di iscrizione per coprire il costo del
materiale utilizzato per produrre gli oggetti che vi costruirete e porterete a casa.

A integrazione delle informazioni contenute nel volantino, ecco nello specifico cosa vi
proponiamo, cosa potete fare e portarvi a casa e i costi di partecipazione che abbiamo
cercato di contenere al massimo:

Per chi viene fin dal mattino:

— Adulti: con soli 12 €: partecipazione a TUTTI i laboratori base compresi i materiali necessari
alla realizzazione dei vostri capolavori; buffet di pasta calda condita con i sughi del nostro
Laboratorio, focacce, torte salate e acqua (bevande, vini e rinforzini a base di affettati e
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formaggi sono esclusi); merenda nel pomeriggio .

— Bambini: con soli 8 € : idem come per gli adulti.

Per chi viene solo nel pomeriggio:

— Adulti e Bambini: con una piccola quota sottoscrizione di 5 € potrete partecipare a 3
laboratori base e godere della favolosa merenda e altre delizie.

Per chi viene dal mattino e vuole mangiare all'ormai “mitico” buffet & fortemente consigliata la
prenotazione. (... comunque un piatto di pasta non lo hegheremo a nessuno). Invia una mail:
coop@radicinelfiume.it o telefona 0331 250184

Sperando di vedervi o di rivedervi numerosi, un caro saluto.

quelli della banda di Radici nel Fiume Cooperativa sociale onlus e della Comunita ANFFAS
Ticino www.radicinelfiume.it www.anffasticino.it

per raggiungerci:

Per chi arriva da Milano, Como, Busto A., Gallarate, Alto Milanese

Autostrada dei Laghi— Uscita Busto Arsizio — Raccordo per Malpensa — Uscita Somma
Lombardo.

Proseguire per circa 3 km fino al rondo (di fronte ¢’é una chiesa romanica in mattoni rossi). Al
rondd andare a sinistra seguendo le indicazioni per la frazione Maddalena. La strada esce
dall'abitato ed inizia a discendere. Arrivati a Maddalena seguire la freccia ANFFAS Ticino che
fara attraversare la piazza alla vostra sinistra. Uscire dall’abitato e attraversare il ponte sui
canali. Svoltare a destra e subito dopo prendere la strada a sinistra che porta alla cascina,
sede della Comunita, che si trova nel parco del Ticino a circa 4 Km dal centro citta. Per ogni
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evenienza 0331- 250184

Per chi arriva da Varese, Sesto Calende, Vergiate

Arrivati a Vergiate prendere la statale del Sempione. Arrivati a Somma Lombardo proseguire
per la circonvallazione seguendo le indicazioni per Malpensa. Al terzo 3 semaforo (riferimento
una chiesa sulla destra) girare a destra per via Briante e proseguire per circa 1 km. Allo stop
proseguire sempre diritto per la frazione Maddalena.

La strada esce dall’abitato ed inizia a discendere. Arrivati a Maddalena seguire la freccia
ANFFAS Ticino che fara attraversare la piazza alla vostra sinistra. Uscire dall’abitato e
attraversare il ponte sui canali. Svoltare a destra e subito dopo prendere la strada a sinistra
che porta alla cascina, sede della Comunita, che si trova nel parco del Ticino a circa 4 Km dal
centro citta. Per ogni evenienza 0331- 250184

Indirizzi:

Comunita di Maddalena — Frazione Maddalena Localita Molino di Mezzo Somma Lombardo —
(Va) Tel. 0331-250184
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