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Un corso per diventare speleologi

Pubblicato: Martedì 3 Febbraio 2009

Lo Speleo Club Valceresio  sta organizzando dal 25 febbraio all’8 aprile 2009 un corso di
introduzione alla speleologia, per principianti.
I corsi di introduzione alla speleologia sono corsi organizzati da Istruttori Cai (Club Alpino
Italiano), con la collaborazione di aiuti istruttori, sempre soci Cai e facenti parte della
associazione.

In tali corsi si forniscono all’allievo i principi della progressione in corda, della formazione delle grotte
e delle loro tipologie e caratteristiche, dei nodi principali utilizzati, permettendo uscite in grotta in modo
certamente più sicuro che affrontate senza nessun tipo di esperienza.

All’allievo vengono forniti imbrago completo, casco con illuminazione elettrica. Per il resto servono
sono abiti vecchi o meglio una tuta da meccanico e scarponi da montagna e una grande voglia di
conoscere meglio se stessi e l’ambiente che “ sta sotto di noi”.
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