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Il sole è un miraggio? Non al primo di maggio

Pubblicato: Giovedì 30 Aprile 2009

Via dalla pioggia incessabile e battente, dal freddo che neanche fosse novembre, dall’umidità che ci ha
fatto rimettere pigiamoni e calzettoni. E via verso il mare, il sole, il caldo. Ma sì, via anche verso la
gente, le code, il traffico: l’importante è andare, partire, lasciarsi alle spalle lavoro e preoccupazioni. E
che importa se anche da noi il tempo si aggiusterà: quel che è fatto è fatto! Ma se non avete ancora
deciso dove andare, non mettetevi in coda: restate con noi e scoprite quanto di meglio c’è da fare a
Varese e provincia nel weekend in arrivo!
In piazza con i lavoratori

E la rassegna non potrebbe che iniziare con le manifestazioni del Primo maggio: del resto
Varese sarà la sede della manifestazione regionale del 1° maggio e così delegazioni da tutta la provincia
si troveranno alle 9 di venerdì in piazza Repubblica. Da qui partirà il corteo che si snoderà per le vie del
centro per approdare alla fine in piazza Garibaldino dove è previsto il comizio e per concludere il
concerto dell’Orchestrina del Suonatore Jones. Se invece volete grigliare le salamelle insieme ai
lavoratori della Ahlstrom Milano di Gallarate l’appuntamento è alle 12 al presidio davanti ai cancelli
della fabbrica. Manifestazioni anche a Gallarate e Ferno, con conferimenti di riconoscimenti e premi del
lavoro. La veglia dei lavoratori è giovedì sera a Tradate, mentre a Saronno il Primo Maggio è
all’insegna della solidarietà sociale.
Musica, atmosfere da primo maggio
Anche se il concerto del primo maggio è per antonomasia quello di piazza San Giovanni a Roma,
qualche piccolo assaggio lo potremo gustare anche nel nostro territorio. A Como scenderanno in piazza,
tra gli altri, Davide Van De Sfroos e Antonella Ruggiero mentre Varese accoglierà Dente, all’anagrafe
Giuseppe Peveri, che, di ritorno proprio da Roma, farà tappa nella Città Giardino. Il cantatore incontrerà
il pubblico varesino sabato 2 maggio alle Cantine El Quixote di Via De Cristoforis per il terzo
appuntamento di AutorIndie, la rassegna di scrittori di musica indipendente. Gli appuntamenti musicali
continuano con il Festival del Ticino che, questo fine settimana, è all’insegna del jazz.
Storia e motori si intrecciano a Varese

Il centro storico di Varese si veste a festa lungo tutto il ponte. Complice l’intrecciarsi di due
manifestazioni storiche per la Città Giardino: la Coppa dei Tre Laghi Varese Campo dei Fiori e il Palio
Bosino. La Coppa dei Tre Laghi, una delle gare di regolarità più importanti a livello europeo che
coinvolge nel percorso la provincia di Varese e il territorio Svizzero con un grande richiamo
internazionale e partecipanti provenienti da ogni nazione europea, prenderà il via sabato con un taglio
del nastro inaugurale ai Giardini Estensi. Nel pomeriggio sfilata di Due cavalli nel centro storico e la
sera spettacolo di suoni e luce ai Giardini Estensi. Gli appuntamenti continuano domenica con
osservazioni del sole, tango clandestino e la mostra di veicoli d’epoca nel centro storico della città. 
Nel frattempo sempre nel centro storico prende il via la quindicesima edizione del Palio Bosino Città
di Varese: domenica mattina il corteo storico, la S.Messa solenne e poi in piazza Monte Grappa
apertura del banco gastronomico; a seguire intrattenimenti e giochi medioevali.
Borghi in arte e fiori
Quattro passi tra le bancarelle? Alla Rasa torna "Rasa in fiore"  esposizione di quadri, fiori e
complementi d’arredo: durante la giornata intrattenimenti musicali e giochi nelle vie e nei cortili del
paese. A Biandronno sul lungolago si passeggia tra musica, piante, fiori,quadri e bancarelle di
hobbistica. Alle 15.30 spettacolo per grandi e bambini con i “Bula Bula”. A Castiglione Olona
domenica l’appuntamento è nel borgo antico con la Fiera del Cardinale: alle 15al via il percorso ludico
culturale con il Cantastorie, un itinerario piacevole e allegro tra storia, arte e musica tra le bancarelle del
mercato. A Gavirate tira invece aria di vacanze con l’apertura sul lungolago del 9° Salone delle
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Vacanze.
 
Pancia mia fatti capanna

Buon gustai preparatevi: per voi abbiamo in programma un vero e proprio tour. Due le tappe. La
prima a Campione d’Italia, dove il week-end è dedicato alla birra artigianale: in programma c’è il Beer
Festival. Le vere protagoniste saranno le birre artigianali, da degustare presso gli stand dei birrifici e da
conoscere durante i laboratori, dedicati ai neofiti, agli appassionati e ai più esperti, con approfondimenti
su degustazioni, abbinamenti cibo e birra e cucina con la birra. La seconda è a Malpensa Fiere dove è
aperta Mexpo 2009, kermesse dedicata allo sport e al tempo libero. Dove il cibo la fa la padrone. I
quattro giorni di evento sono infatti caratterizzati da un’attività culinaria speciale: dopo il gelato
artigianale gratis di giovedì per tutti i bambini, si prosegue con l’aperitivo a base di alborelle, in
programma venerdì alle ore 11 presso lo stand della Provincia di Varese, e si continua un’ora dopo, alle
12, con l’Accademia della costina di Somma Lombardo. I “Maestri Accademici”, con una griglia da 8
metri, prepareranno davanti al pubblico costine da degustare e comprare, seguendo il metodo classico,
quello della tradizione.

Scarpinare in allegria
Come da tradizione, con il Primo maggio tornano alcune tra le camminate storiche di Varese. Come lo
Scarpone Luvinatese giunto alla 45° edizione. Il ritrovo è al Parco del Sorriso: si parte alle 9.30 con il
classico Scarpone e il giovane Skyrunner. Nel pomeriggio per i più piccoli l’appassionante Scarponcino.
Per tutto il giorno sarà attivo lo stand gastronomico. A Germignaga altro appuntamento da non perdere:
la camminata “Alto Verbano”. Diversi i percorsi: uno interamente pianeggiante fra Germignaga e Luino
con transito fino al Parco del Margorabbia e uno più impegnativo (e "panoramico") che si snoderà sulle
colline della Valtravaglia. Infine per i più allenati, un percorso di 25 chilometri che arriverà fino a
Castelveccana per poi ritornare a Germignaga dopo il transito attraverso Nasca, Muceno e Brezzo di
Bedero. Ultimo appuntamento a Somma Lombardo: la Calendimaggio sarà un trionfo di primavera.
L’escursione si svolge tra boschi, brughiera e argine del Ticino per una lunghezza di 13,3 Km e una
durata di circa tre ore e mezza.

Bambini, tutti a cavallo
Le giornate saranno belle e tenerli in casa sarà difficile. Ma le occasioni a misura di bimbo non

mancheranno. A Casorate Sempione l’ultimo fine settimana della manifestazione "l Cavallo, la
Brughiera" sembra pensato apposta per loro: la giornata della Festa del Lavoro si aprirà alle 11 alla
scuderia San Gallo, dove i bambini potranno salire su un pony per il battesimo della sella, ovviamente
seguiti da vicino dagli istruttori della scuderia. La stessa esperienza i piccoli potranno viverla, sempre
alle 11, anche alla scuderia La Capinera. Giochi, spettacoli  appuntamenti da non perdere continuano
anche sabato. A Cazzago Brabbia penultimo appuntamento con "Le domeniche burattine": domenica
andrà in scena “Hänsel e Gretel” con Enrico e Betty Colombo del Teatro dei Burattini di Varese.
Sport
Sono due gli appuntamenti sportivi del fine settimana: a Gavirate si disputa la Regata Internazionale per
atleti paraolimpici. Gli equipaggi azzurri del ct Paola Grizzetti si confrontano con Australia, Portogallo,
Russia, Gran Bretagna Polonia e con la novità India. Al PalAlbani raduno e partita a Varese per la
nazionale di sledge hockey: gli azzurri prepareranno i campionati mondiali in Repubblica Ceca.
Naturalmente, in Provincia c’è molto di più: date un’occhiata per questo alla nostra agenda degli
appuntamenti. E per una serata al cinema consultate la nostra pagina con la programmazione delle sale
in Provincia e tutte le novità sulle uscite della settimana. 
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