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VareseNews
Scoprirsi genitori per far crescere anche i nostri bambini

Pubblicato: Mercoledi 22 Aprile 2009

Si inaugura un nuovo percorso educativo, nell’ambito di Piccoli e Grandi Insieme, per scoprirsi
meravigliosamente genitori.

Primo appuntamento mercoledi 22 aprile con " L e tappe dello sviluppo fino atreanni” .

I nuovo ciclo educativo si colloca nell’ambito di un progetto a tutela del delicato mondo infantile
realizzato su iniziativa del Comune di Samarate col sostegno delle parrocchie e delle scuole e in
collaborazione con il Gisaf e la Coop. "Lacasadavanti a sole".

Diventare e scoprirsi meravigliosamente genitori pud essere un’ esperienza individuale che pero, grazie
al’ausilio di figure esperte, puo arricchire I'intera societa. 1l racconto autobiografico della propria
esperienza, infatti, viene visto come efficace strumento di interazione con i diversi membri della societa
per far acquisire a soggetto narratore (genitore) la piena consapevolezza di se nel suo ruolo di educatore
e al contempo di artefice principale della crescita nel rapporto col proprio bambino. Inoltre il confronto
delle proprie emozioni con gli altri genitori pud diventare anche un’ occasione di scambio di significati,
di esperienze e di apertura per arricchire la societa e educarla all’empatia e alla solidarieta sociale
dischiudendo I’ orizzonte della genitorialita oltre che biologica anche sociale.

Il percorso, interamente condotto dalla psicologa Stefania Capelli, consta di tre appuntamenti:
—mercoledi 22 aprile con Le tappe dello sviluppo fino atre anni

—mercoledi 6 maggio con Madri e Padri: quali compiti evolutivi?

—mercoledi 20 maggio con Regole e regolarita

Primo appuntamento dunque mercoledi 22 aprile a partire dalle ore 20.45 all’ Asilo Nido di Samarate
con ingresso da Piazza XI Settembre per I’incontro dal titolo " Le tappe dello sviluppo fino atre anni:
vi presento il mio bambino: scoprire e meravigliarsi delle caratteristiche di nostro figlio raccontando
agli altri®.
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