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Un Mexpo da leccarsi i baffi

Pubblicato: Mercoledi 29 Aprile 2009

Buon gustai preparatevi! Apre domani Mexpo 2009, la seconda edizione della fiera varesina dedicata
allo sport e al tempo libero, in calendario a MalpensaFiere fino al 3 maggio. Con oltre 150 espositori
presenti, Mexpo s estende nel due padiglioni centrali del polo fieristico, per una superficie di 7.000 mq
coperti € 5.000 mq esterni.

| quattro giorni di evento sono caratterizzati daun’attivita culinaria speciale: dopo il gelato artigianale
gratis di giovedi per tutti i bambini, si prosegue con I’ aperitivo a base di alborelle, in programma
venerdi ale ore 11.00 presso o stand della Provinciadi Varese, e si continua un’ ora dopo, alle 12.00,
con I’ Accademia della costina di Somma Lombardo. | “Maestri Accademici”, con unagrigliada8
metri, prepareranno davanti al pubblico costine da degustare e comprare, seguendo il metodo classico,
quello dellatradizione.

L’ Associazione — che fa parte della FI CE (Federazione Italiana Circoli Enogastronomici) e della Ceuco
(Consiglio Europeo delle confraternite) — si propone infatti di diffondere e mantenere questa tradizione
ma anche di creare, approfondire e diffondere una vera e propria “cultura della costina” attraverso la
valorizzazione e laricerca di ricette e notizie storiche. Durante la mattina, prima di mettersi ai fornelli, i
Maestri dell’ Accademia sfileranno con il tradizionale costume “da griglia’. Sabato 2 maggio
I’ appuntamento & invece con lamaxi—risottata (dalle ore 19.00) organizzata dalla Proloco di Gavirate.

Mexpo restera aperto, con ingresso gratuito, dal 30 aprile al 3 maggio a Malpensafiere e seguirai
seguenti orari:

30 aprile: dalle 16.00 alle 23.00

1 e2maggio: dalle 10.00 alle 23.00

3 maggio: dalle 10.00 alle 20.00

L’ evento e patrocinato da Provincia di Varese, Cameradi Commercio di Varese, Coni Varese, Comune
di Busto Arsizio e Comitato Paralimpico Varese.
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