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VareseNews
Russare, una malattia. Se ne parla a RMF

Pubblicato: Giovedi 7 Maggio 2009

Luigi Rusconi a Radio Missione Francescana venerdi 8 maggio alle ore 11.10 intervistera il dottor
Alberto Macchi, otorinolaringoiatra dell’ ospedale di Circolo Varese, che trattera’ il tema“ |l russare:
una malattia” . Il russamento é considerato una patologia del sonno sia nel maschio che nella femmina
ed é causa di problemi gravi quali I’ipertensione e la cardiopatia . Quali le cause? Cosa fare per
eliminare un problema che spesso é causa di tensioni all’interno della coppia ?

Latrasmissione verratrasmessa, in replica, domenica10 MAGGIO 2009 alleore 16.00
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