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Anziani e disabili: lo sport è per tutti

Pubblicato: Giovedì 4 Giugno 2009

Sabato 6 giugno, a partire dalle ore 9, la Fondazione Sacra Famiglia organizzerà un convegno di studio per
discutere dell’attività fisica adattata verso anziani e disabili fisici e psichici e si terrà nella sede varesina
della Fondazione, in via Campigli a Casbeno.

La manifestazione, che avrà il patrocinio della Provincia di Varese e del Comitato Italiano Paralimpico, si
ospiterà le testimonianze di tre relatori che vivono ogni giorno a contatto con queste fragilità. Il professore
Fabrizio Pregliasco, direttore scientifico della Fondazione, oltre che specialista in tossicologia, igiene e
medicina preventiva, Paola Grizzetti, commissario tecnico della Nazionale italiana di Adaptive rowing e la
dottoressa Iride Ghezzi, terapista in riabilitazione.

Gli  organizzatori  lasciano a disposizione l ’ indir izzo mail  per ul ter ior i  informazioni:

comunicazione@sacrafamiglia.org
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