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La broncopneumologia in piazza per la “giornata del respiro”

Pubblicato: Venerdì 26 Giugno 2009

Un’iniziativa dedicata alla prevenzione delle malattie dell’apparato respiratorio. A Saronno, sabato 27
giugno, in piazza Volontari del Sangue, il personale dell’Unità Operativa di Broncopneumologia
dell’Ospedale, diretta dal dott. Gabriele Castiglioni, sarà a disposizione dei cittadini per eseguire alcuni
test gratuiti e dare informazioni sulle patologie di bronchi e polmoni in occasione della quindicesima
edizione della Giornata Nazionale del Respiro e della proclamazione del 2009 come l’”anno del respiro”
promosso dall’Organizzazione Mondiale della Sanità.
L’iniziativa, organizzata dalla Federazione Italiana contro le Malattie Polmonari Sociali e la
Tubercolosi – ONLUS in collaborazione con l’Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri (Aipo) e
la Società Italiana Malattie Respiratorie (Simer), coinvolge più di 300 centri pneumologici ospedalieri e
universitari in tutto il Paese.
Chi si recherà sabato pomeriggio dalle 14 alle 19 allo stand di piazza Volontari del Sangue potrà
sottoporsi gratuitamente alla spirometria (non serve l’impegnativa del medico di famiglia nè la
prenotazione), cioè alla misurazione del respiro, che serve per valutare la funzione respiratoria
attraverso la misurazione dei volumi d’aria contenuti e mobilizzati dai polmoni. In occasione di questa
iniziativa l’anno scorso sono stati effettuati circa 400 esami.
Il personale medico e infermieristico resterà a disposizione degli utenti per fornire materiale e
informazioni sulle patologie respiratorie, in particolare su quelle causate dal fumo di tabacco e
inquinamento ambientale.
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