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Un mese di luglio a tutta Uisp

Pubblicato: Martedì 23 Giugno 2009

Nell’ambito delle proprie iniziative sociali, Uisp Varese promuove per tutto il mese di luglio alcune attività
sportive rivolte al vasto mondo della disabilità. I corsi in programma saranno gratuiti e tenuti da istruttori Uisp.
Le lezioni saranno rivolte a gruppi, non sarà richiesta la prenotazione ma basterà presentarsi nei centri
sportivi indicati dal programma.

I corsi di tennis verranno tenuti a Varese al centro “Le Bettole” di viale Ippodromo il lunedì dalle 10
alle 12, a Venegono Inferiore al centro sportivo comunale “Arcobaleno” in via Dalla Chiesa il martedi
dalle 10 alle 12 e a Brezzo di Bedero al tennis “le Betulle” sempre il martedì dalle 10 alle 12.
Il corso di bowling si svolgerà a Varese sulle piste del centro di viale Belforte il martedì dalle 10 alle
12. Il programma prevede anche dei corsi di ippoterapia, gli incontri individuali e di gruppo finalizzati
all’avvicinamento e alla cura del cavallo con le prime esperienze di equitazione, a cui potranno
partecipare anche le persone in carrozzina. Le lezioni si terranno a Vedano Olona all’Arca del Seprio in
via Andrea Doria il giovedi dalle ore 10 alle 12

Per richiedere maggiori informazioni i promotori mettono a disposizione i seguenti recapiti: 0332813001 –
3493779800 varese@uisp.it
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