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VareseNews
“La giusta distanza” dell’istituto Geymonat
Pubblicato: Lunedi 21 Dicembre 2009

Mercoledi 13 gennaio (dalle ore 18.00 alle ore 20.00) iniziail corso, aperto atutti i genitori (del’ltise
dello Scientifico Tecnologico) dal titolo " La giusta distanza” .

Si trattadi otto incontri quindicinali, a piccolo gruppo, per:

-promuovere la consapevolezza del vissuto genitoriale

focalizzare I’ attenzione sulle reazioni emotive conseguenti ad un comportamento filiale non condiviso
-evitare, quindi, cheil problemadell’ uno si rispecchi nel problema dell’ altro, amplificandolo

-avviare un processo di accettazione di sé, come genitore, premessadi un reale cambiamento

Gli atri appuntamenti verranno concordati insieme ai genitori durante il primo incontro.

Per leiscrizioni, rivolgersi alla segreteria didattica del nostro Istituto: Tel: 0331842371
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