https://staging.varesenews.it/2010/01/cup-prenotazioni-e-tempi-di-attesa/132898/ 1

VareseNews
CUP: prenotazioni e tempi di attesa

Pubblicato: Venerdi 1 Gennaio 2010

PRENOTAZIONE VISITE MEDICHE ED ESAMI DIAGNOSTICI
La prenotazione di visite mediche e di esami diagnostici pud avvenire nei seguenti modi:

e viatelefono (Numero Verde 800 638 638) vedi modalita (.doc)
presso gli sportelli CUP vedi elenco e modalita (.doc)

viafax o e-mail vedi modalita (.doc)

presso i comuni convenzionati vedi elenco (.doc)

presso le farmacie convenzionate vedi elenco (.doc)

Doverivolgers per effettuare visite ed esami (.doc)
CAL (Centri di assistenza limitata) per dialisi (.doc)
Laboratori di analisi e punti prelievo (.doc)

Esami radiologici (.doc)

Il Dipartimento di salute mentale (.doc)
Neuropsichiatriainfantile (UONPI)

Altreinformazioni utili sulle attivita di interesse (.doc)

RICERCA AUTOMATICA DEI TEMPI DI ATTESA

Ricordiamo che sono stati aboliti i ticket per:

¢ |’esame mammografia, per la prevenzione dei tumori del seno, e le spese per eventuali
accertamenti diagnostici di approfondimento;

o |’esame PAP test (esame citol ogico cervico-vaginae), per la prevenzione dei tumori dell’ utero;

¢ |’esame colonscopia, per la prevenzione di tumori dell’ intestino.

E da ricordare anche che sono gratuite tutte le prestazioni di diagnostica e le visite mediche
speciaistiche per la gravidanza, per la tutela della maternita e per I’ accertamento di eventuali difetti
genetici del feto o di altre patologie che implichino un rischio per la salute della madre o del feto stesso.

ATTIVITA" AMBULATORIALI
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Il servizio
E un servizio organizzato e gestito per garantire ai pazienti:
¢ lapresain carico attraverso la continuita assistenziale tra ospedale e servizi sanitari territoriali;

¢ |'erogazione di prestazioni infermieristiche;
e un punto di riferimento che faciliti I’ accesso ai vari servizi sanitari.

Prestazioni erogate

Gli utenti possono rivolgersi all’ambulatorio infermieristico, con prescrizione del medico curante, per
prestazioni quali:

terapiainiettiva;

e medicazioni;

elettrocardiogrammi;

sostituzione cateteri vescicali;

rilevazione glicemia capillare;

rilevazione parametri vitali quali ad esempio pressione arteriosa, frequenza cardiaca, ecc.;
gestione impianti venoso.

Nell’ambulatorio infermieristico si svolgono anche attivita di educazione sanitaria per insegnare:

la somministrazione della terapia farmacologia e nutrizionale;
laprevenzione e lacuradelle lesioni cutanee croniche;
I"autocontrollo dellaglicemia e della pressione arteriosg;
I’utilizzo di presidi e ausili.

Inoltre vengono fornite informazioni per il mantenimento della maggiore autonomia possibile del
paziente.
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