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Arriva la primavera allariserva palude Brabbia

Pubblicato: Giovedi 11 Marzo 2010

| primi uccelli migratori sulla via del ritorno segnano ormai |’ avvicinarsi della primavera, e con essa
ricominciano a pieno regime le attivita per il pubblico della Riserva Naturale Palude Brabbia. Dopo il
grande successo dello scorso anno domenica 14 ecco la prima uscita del 2010 della® Stramba’, la barca
ecol ogica spinta da motore elettrico che accompagna gli amanti della natura alla scoperta degli angoli
piu suggestivi del Lago di Varese e dei suoi straordinari uccelli che popolano le sponde e i canneti,
come i maestosi aironi, le sfuggenti gallinelle ed i grandi rapaci quali il falco di palude e I’ abanella
reale. Da quest’ anno la barca salpera dal molo di Bodio Lomnago e fino ad aprile si potranno osservare
le spettacolari parate nuziali degli svassi e dei nibbi. Altre uscite sabato 27 marzo e domenica 11 aprile.
In Palude Brabbia domenica 21, primo giorno di primavera, &il momento di salutare |’ arrivo della bella
stagione con un pomeriggio per tuttalafamiglia, dal nome “Bentornata primaveral”. Saral’ occasione di
entrare all’interno della zona di Riserva Integrale solitamente chiusa a pubblico, dove é presente una
torretta dalla quale si potra ammirare la colonia di aironi (la cosiddetta “garzaid’) e un vasto panorama
sulla Palude alla ricerca degli uccelli migratori di passo. | bambini si cimenteranno invece con la
costruzione di aquiloni mentre i piu piccoli seguiranno una favola itinerante animata da marionette di
animali che interagiranno con loro. || panorama dell’ offerta per il pubblico continua poi con un’uscita
mattutina alla scoperta dei canti degli uccelli (domenica 28 marzo), la tradizionale gita di Pasquetta
(lunedi 5 aprile) trai sentieri dell’Oasi ed il corso "Erbe e fiori in cucina’. Tenuto dalla cuoca Rosella
Aresi, questo corso si propone in tre incontri di svelare i segreti di una cucina basata sulle erbe
selvatiche dei nostri prati e boschi per realizzare saporite quiche lorraine, dolci conserve e profumate
tisane, riscoprendo il piacere di un’ alimentazione sana e naturale.
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