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(<]’ Azienda ospedaliera Sant’ Antonio Abate aderisce alla campagna mondiale di sensibilizzazione
promossa dalla Societa italiana contro |'ipertensione arteriosa, sotto I’alto patronato del Presidente
dellaRepubblicae con il patrocinio del Consiglio dei ministri eil Ministero della Salute.

La VI giornata mondiale organizzata con il Centro per la diagnosi e cura dell’ipertensione arteriosa
dell’ ospedale di Somma Lombar do, consentira alla popolazione di avere liber o accesso al servizio di
Cardiologia nella giornata di domenica 16 maggio dalle 9 alle 14 per la misurazione della
pressione arteriosa e per ricevere materiale informativo.

Scopo dellagiornata e quello di sensibilizzare la popolazione per ridurre le malattie cardiovascolari.

| visitatori saranno informati sui fattori di rischio, sugli stili di vita per prevenire la malattia, sulla
diagnosi precoce dell’ipertensione e sui percorsi terapeutici per curarla,

Il Centro per ladiagnosi e la cura dell’ipertensione dell’ Ospedale di Somma Lombardo é coordinato da
Giovanni Gaudio e fa parte dell’ unita operativa di Medicina, la cui responsabilita é affidata ad Alberto
Schizzarotto.

Ogni anno sono circa 200 i nuovi pazienti che si rivolgono al Centro per I'ipertensione arteriosa
dell’ ospedal e di Somma Lombardo, nuovi pazienti che si aggiungono ai circa 700 gia seguiti. Altrettanti
sono i pazienti diabetici, con scompenso cardiaco e in terapia anticoagulante. Vanno inoltre considerati
tutti i pazienti che si avvalgono degli ambulatori per eseguire accertamenti strumentali cardiologici.

Nel 2010 I'unita di Medicina sommese sta partecipando a uno studio epidemiologico sullariabilitazione
cardiologica e a un importante studio su un nuovo farmaco per lo scompenso cardiaco Per quanto
riguarda invece |’ attivita di prevenzione ha appena concluso un corso di aggiornamento rivolto ai
medici di famiglia. Una stretta collaborazione tra ospedale e territorio per migliorare I’ efficacia delle
cure siaper i pazienti ambulatoriali siaper i ricoverati.
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