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Si compra “buono e giusto” con i gruppi d’acquisto solidale

Pubblicato: Venerdì 7 Maggio 2010

Il consumo può essere anche consapevole e sostenibile, come? Con i Gas, i gruppi di acquisto solidale.
Radici nel Fiume  cooperativa sociale e ANFFAS Ticino onlus di Somma Lombardo organizzano una
giornata proprio sull’argomento, per far capire obiettivi, progetti e iniziative dei Gas. La giornata sarà il
23 maggio alla comunità ANFFAS  di Maddalena, Somma Lombardo, in località Molino di Mezzo.
Di seguito il programma della giornata:

-Durante la mattinata si faà il punto dell’ evoluzione del progetto AEQUOS,  che da alcuni giorni è
diventato Cooperativa. Quella di AEQUOS,  è diventata una realtà così importante per i GAS del 
nostro territorio che merita di dedicarle tutta la mattina per fare il punto della situazione, presentare
esperienze e Gas coinvolti, vedere quali sono le questioni organizzative e logistiche da affrontare,
iniziare a metter sul tavolo gli sviluppi possibili.

-Durante il pomeriggio il DES Varese  (Distretto di Economia Solidale) farà un aggiornamento sui
progetti in corso; a seguire l’incontro con alcuni dei produttori del circuito AEQUOS  ed altri produttori
biologici che, invitati espressamente da qualche GAS del territorio, hanno chiesto di potersi presentare.
Tra questi segnaliamo l’Az. LA SPINOSA di Barberino Val D’Elsa, fresca vincitrice del 1° premio con
il suo Chianti Colli Fiorentini 2007 al "Mundus Vini Biofach 2010", il più importante concorso di vini
biologici in Europa.    

-Come nelle altre edizioni  per i bimbi il baratto mattutino di giochi, fumetti, libri, bambole e giochi
vari. Aiutateli a svuotare le loro camerette perchè un gioco usato diventa magicamente NUOVO se
scambiato con qualche altro bimbo. Durante il pomeriggio spettacolo ed animazione per i bambini .  

-Per tutto il giorno sarà possibile lo scambio\baratto di vestiti\abiti\scarpe usate , per cui iniziate a
"ravanare" negli armadi. Principalmente abiti per bambini, ma se uno vuole porti anche quelli per
grandi. Sarà presente inoltre  la Cooperativa Sociale "Sostenibile" che gestisce un Mercatino dell’usato
a Busto arsizio che ritirerà i prodotti non barattati.  

-Per le persone dei GAS presenti, sarà possibile fare degli acquisti collettivi INTERGAS  di vestiti e
scarpe  sia con gli stessi produttori presenti le scorse edizioni ( Made in No, Ekru, Filobio, Bioworld)
che con nuovi produttori conosciuti durante l’anno.  

-Presso il negozietto, troverete le nuove produzioni di marmellate, creme, salse e sottoli preparate con
frutta e verdure biologice provenienti dal circuito AEQUOS.

-Per rifocillarsi c’è Pranzo  solidale   nella sua nuova organizzazione “ taglia la coda, evita gli sprechi ” .
Costi: 11 € gli adulti, 6 € bambini; per famiglie numerose: a partire dal terzo figlio solo 2 € per ogni
bimbo. La quota comprende il pranzo servito ai tavoli e l’acqua del Sindaco. Sono esclusi i costi di
vino, birra cruda e altre bevande.  

Per potere programmare al meglio il buffet pranzo è richiesta la prenotazione.
La modalità che vorremmo privilegiare è quella della prenotazione collettiva per GAS:   un referente per
gruppo raccoglie le iscrizioni del proprio GAS e ci comunica il numero di adulti e bimbi entro il 15
maggio . A queste persone verrà garantito il pranzo.
Anche le persone che si muovono "singolarmente" possono prenotarsi a esaurimento dei posti

https://staging.varesenews.it/2010/05/si-compra-buono-e-giusto-con-i-gruppi-d-acquisto-solidale/148369/


https://staging.varesenews.it/2010/05/si-compra-buono-e-giusto-con-i-gruppi-d-acquisto-solidale/148369/ 2

VareseNews - 2 / 2 - 01.03.2026

disponibili (circa 300).
Agli altri assicuriamo solo un pranzo "leggero" con panini\piadine alla piastra.

Nella Comunità ci sono anche spazi per fare pic-nic e  prati dove rilassarsi o giocare;  è possibile
passeggiare lungo i sentieri del Parco del Ticino che partono dalla Comunità o pedalare sulla pista
ciclabile lungo il canale Villoresi.
Da quest’anno sarà possibile inoltre usufruire del servizio NOLEGGIO BICICLETTE per poter fare
escursioni lungo le piste ciclablli del Parco del Ticino. (si consiglia la prenotazione)

La Comunità ANFFAS di Maddalena è in località Molino di Mezzo a Maddalena, frazione di Somma
Lombardo, le indicazioni per raggiungerla (… anche in bicicletta) sono sul sito www.radicinelfiume.it  
(dove siamo).  lungo la strada troverete dei cartelli indicatori con il volantino che trovate anche in
allegato. Cercateli  !!
Per chi si affida al navigatore: inserire VIA BRUGHERETTA (il nostro indirizzo è ancora … non
accessibile ai satelliti!!) , percorretela tutta e poi troverete i cartelli indicatori.

Per prenotazioni al pranzo  invia una e-mail a coop@radicinelfiume.it   o telefona: 0331 250184
Informazioni, contatti e chiarimenti:
Paolo Rusconi   voltalacarta@radicinelfiume.it  
tel 0331 250184                           
tel abitazione 0331 450237  cell 334 3518288
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