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VareseNews
Comincia I’estate all’ldroscalo

Pubblicato: Venerdi 4 Giugno 2010

Prenderail via sabato 5 giugno, a partire dalle ore 10.00 e fino alle ore 17.00, prenderail viala grande
estate 2010 all’ Idroscalo con una giornata piena di eventi per giovani, famiglie e bambini, all’insegna
dello sport al’ aria aperta.

Dalle ore 10.00, I'assessore allo Sport della Provincia di Milano, Cristina Stancarti sara presente
all’Open day di inaugurazione della stagione estiva, organizzato dalla Provincia di Milano, in
collaborazione con il Coni e le singole Federazioni, in occasione della settima Giornata nazionale dello
Sport.

Durante tutta la giornata, i cittadini di Milano e provincia potranno provare gratuitamente e con
I’ assistenza di istruttori qualificati, tutte le attivita sportive cimentandosi in prima persona nel differenti
sport siad’ acquae siadi terra.

Arrampicata, tennis, tiro con I’ arco, danza, pattinaggio e hockey, birilli, scacchi, arti marziali, ciclismo,
calcio e corsa sono solo acune delle discipline che sara possibile provare durante I'” Open Day” e tuitti i
fine settimana di giugno.

Particolare attenzione alle persone con disabilita che potranno trovare facile accesso e cimentarsi nelle
attivita sportive.

Molte le iniziative anche per i bambini che, oltre al villaggio aloro dedicato e ai laboratori musicali e
pittorici, saranno allietati dalla presenza di giocolieri, mangiafuoco e acrobati e potranno effettuare il
battesimo della sellavicino a maneggio grazie anche alla presenza delle Giacche Verdi. Per loro inoltre
un trenino a disposizione per fareil giro del parco.

A partire dalle 20.30, alla presenza del Presidente della Provincia di Milano, On. Guido Podesta,
prenderail viala serata: |0 spettacolo di fuochi d' artificio (previsto per le ore 23) sara preceduto da un
intrattenimento musicale con la Tequila Band e da una suggestiva fiaccol ata sull’ acqua con canoe, kajak
e dragon boat.

Di seguito il programmadelle attivita.

DANZA

Federazione Italiana Danza Sportiva

10.00-17.00

ballerini di liscio, salsa, standard, latine, caraibiche, coreographic, moderna

CICLISMO

Ciclismo — Societaciclistica

10.00-17.00

didattica per bambini e percorsi per grandi e piccoli

PATTINAGGIO

Federazione Italiana Hockey e Pattinaggio
10.00 -12.00

professionisti di artistico, hockey e freestyle

TIRO CON L'ARCO
Fitarco
10.00-17.00
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ARRAMPICATA

Passaggio obbligato f.c.p. A.S.D.
8.00—13.00e14.00-17.00

CIP e Gruppo Sportivo

Non Vedenti Milano atleti della squadra giovanile

SCACCHI

Federazione Scacchi Italiana

10.00 — 17.00 e 14.00 — 18.00 torneo under 16 e 15.00 — 18.00 partita simultanea un maestro contro 20
parteci panti

JUDO, LOTTA , KARATE, AIKIDO, JU JTSU
Fijlkam

CALCIO
Enti di Promozione Sportiva
10.00 — 17.00 torneo per ragazzi

TENNIS
Vavassori Tennis Team
9.00—-17.00 €9.00 — 10.00 e 13.00 — 15.00 gioca con i maestri

11.00 - 13.00 e 15.00 — 17.00

CORSA
Run for Fun
9.00 —13.00 Test finali sessione primaverile di Run for Fun

SCI NAUTICO, WAKEBOARD,
WAKESKATE , KITESURF

Federazione Italiana Sci Nautico

10.00 —12.00

attrezzatura e impianto di Teleski a disposizione

12.00 — 13.00 esibizione atleti Nazionale Italiana Cable Wakeboard

CALCIO,BASKET,
BEACH VOLLEY, BEACH TENNIS
CUS

10.00 - 12.00 € 15.00 — 17.00 Esibizione di Krav Maga Self Defence/ autodifesa

CANOA e CANOTTAGGIO

CuUs

10.00 — 12.00 e 15.00 — 19.00

“4X” e “lole” con vogatori e istruttori; canottaggio e canoa a secco con uso remoergometri e
pagaiergometri; canoe canadesi e kayak percorso abilita

PESCA SPORTIVA
FIPSAS
10.00 — 17.00 a pescacon i honni

BIRILLI
F.1.G.eST.
10.00—-17.00 BIRILL I di Monforte San Giorgio
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TIRO ALLA FUNE
F.1.G.eST.
10.00 — 17.00, 35/40 atleti, organizzatori e arbitri davariecittad’ Italia

VELA

LegaNavale

10.00 — 12.00 e 15.00 — 17.00. 2 barche a vela per 4 persone e 2 barche a vela per disabili atleti di
navigazione Optimist

SPINNING
Idroscalo Club, CPPC E F.I.C.
11.00 - 15.00 16.30 — 18.00 1 ora ogni lezione

NUOTO PINNATO
Pinnaverde FIPSAS
10.00-17.00

CANOA e CANOTTAGGIO

Idroscalo Club, CPPC E F.I.C.

10.00 — 12.00 e 15.00 — 18.00 canoa, canottaggio e dragon boat, remo ergometro, canoa polo tra squadre
di atleti; alle 17.00 staffetta 200 m tra kayak, canottaggio e 4X

Per i bambini
CANI SALVAMENTO
Scuola ltaliana Cani, Salvamento SICS

LABORATORI DI PITTURA
Scuola nazionale di teatro e arte circense con laboratorio di pittura

BATTESIMO DELLA SELLA
Giacche Verdi —tutti i bambini in sella

LABORATORIO STOMP UP
Scuola nazionale di teatro e arte circense con laboratorio musicale: creazione di un’ orchestra con
oggetti quotidiani.

Fieramercato

INCONTRI DI GUSTO

Confagricoltura Milano Lodi fiera delle produzioni agricole del nostro territorio. Puoi degustare,
acquistare prodotti locali e ammirare riproduzioni dei lavori tradizionali legati all’ agricoltura.

In bici

BICICLETTE
MiBici sicura: metti il CHIp alatuabici

Redazione VareseNews
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