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VareseNews

Ecco la giornata contro I'alcol: bevi il cocktail piu sano

Pubblicato: Martedi 8 Giugno 2010

Torna |I'" Alcol Prevention Yeah", la giornata di
sensibilizzazione all’uso di alcol che si terra venerdi 11 giugno in Piazza Monte Grappa. Anche
quest’anno infatti, Informagiovani e Cooperativa Lotta contro I’Emarginazione saranno nella
centralissima Varese con stand di informazione, mostre fotografiche ed iniziative per spiegare i rischi
dell’abuso di alcol. In seratainvece, si terrail concerto dei Pay, appoggiati da due band varesine, gli
Hat of Jester e gli Uniposka. Ma non é tutto.

La giornata infatti, & accompagnata dal concorso " Al limite 0,5" e dal concorso a fumetti
" Alcool& Balloon" . Il primo vede coinvolti i bar varesini, ben ventotto, chiamati a creare un cocktail
analcolico o che rispetti il limite 0,5 e che verranno valutati e premiati da giuria tecnica, popolare e
telematica che pud esprimere il suo voto su VareseNews. Il secondo invece, si rivolge ai fumettisti
chiamati a creare vignette sull’ uso di alcol e sulla prevenzione eil vincitore avrala possibilita di essere
pubblicato su unafamosa rivista a stampa nazionale del settore. Iniziative che sottolineano I'importanza
di una manifestazione che, di anno in anno, coinvolge diverse realta del territorio, come spiegato da

Elena Emilitri di Informagiovani: «La manifestazione si
svolge in una giornata, ma € il risultato di un anno di lavoro e vede la collaborazione di diversi enti».
Oltre ad Ascom e Confesercenti, infatti, € importante sottolineare il contributo delle forze di
polizia. Quest’ anno infatti, verra attivatal’iniziativa " After Party" con "Guidatore designato": durante la
giornata gli operatori somministreranno I’ etilometro a coloro che parteciperanno all’iniziativa, chi si
dichiarera "guidatore” sara mandato ad una postazione della Polizia Locale dove verra effettuato un
secondo test. Chi si dimostrera sotto il limite legale riceverain premio una consumazione analcolica che
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potra decidere di consumare al Twiggy, allo Zsa-zsa, a NessuDorma, al Delight o al Teranga. «Siamo
molto contenti di partecipare — ha spiegato il Vicequestor e Alfredo Magliozzi -. Dobbiamo cambiare
la cultura e la mentalita rispetto all’ alcol, non solo nei giovani. Quando facciamo i controlli stradali,
sono molti i quarantenni che risultano fuori dal limite consentito dalla legge. E importante che tutti
conoscano i rischi».

Come sempre inoltre, per tutta la giornata sara possibile effettueranno il test alcolemico con I’ utilizzo
di un etilometro professionale, saranno offerti acqua e succhi di frutta, sara allestita una zona chill out
come area di decompressione per le persone a di sopradel limite legale di alcolemia e sara presente un
simulatore di guida per “testare” i riflessi allaguidadi un ciclomotore.
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