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Un eco-risotto ad Albizzate

Pubblicato: Giovedi 10 Giugno 2010

La pro loco insieme al Comune e alle Associazioni di Albizzate presentano la seconda edizione
dell’Eco risott d’Albiza, una manifestazione che rientra a pieno titolo nella sfera delle Ecofeste della
Provinciadi Varese e redlizzata grazie a contributo dell’ Assessorato alla Tutela ambientale, ecologia ed
energiadella Provinciadi Varese. L’iniziativa é in programma sabato 26 giugno nella centrale Piazza
IV Novembre.

L’'idea ecologica del Risott &€ semplice: ridurre a zero I'impatto sulla natura; difficile, ma non
impossibile. Con accorgimenti anche simpatici si € ovviato atutte quelle voci che parlavano di plastica:
niente piatti, posate o bicchieri usa e getta, matutto riutilizzabile o mangiabile.

| bicchieri saranno in vetro, riutilizzando quelli che, generosamente la gente di Albizzate, ci ha donato;
le posate sono quelle di metallo delle mense e i piatti...non piu la pagnotta dell’ anno passato, ma
gualcosadi originale che si potra anche mangiare.

La pietanza principale sara ancora il risotto alla luganega, tipico delle nostre parti e si fara con la
pentola dei guiness della Pro loco di Gallarate: la mattina presto si preparera il brodo di carne, come
si faceva una volta — chissa a chi andranno i bocconi del lesso questa volta? Li chiamano bocconi da
prete... — e ale 19.30 una squadra di sedici rematori iniziera la preparazione del risotto. Tutto sotto
I"occhio vigile del cuoco e degli avventatori: uno spettacolo, prima di gustare una squisitezza.

Per secondo, patatine e salamini e ....tanta solidarietal

Non sembra un piatto molto appetitoso, ma per Albizzate ha un sapore speciale.

Durante il 2009 si sono raccolti 12000 euro provienieti dalle attivita svolte dalle varie associazioni del
Paese per arredare un asilo a Goriano Sicoli, un paese abruzzese duramente colpito dal terribile
terremoto del 6 aprile. Ebbene, una rappresentanza di questo piccolo paese ci raggiungera, in occasione
dellarisottata per farci gustare i loro famosi arrosticini

Non possiamo che essere orgogliosi di questo legame nato in un momento di dolore e che si va a
prospettare come un’ amicizia solida e duratura.

Presenze fondamentali per rendere indimenticabile la seratalo stand della Croce Rossa e di Nonna Olga,
oltre amusica e tanto divertimento.

Musica e divertimento solo il sale per condire ancor di piu la giornata

Per saperne di pit si pud fare riferimento a sito:

www.prolocoal bizzate.it o inviare un’ email ainfo@prolocoalbizzate.com
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