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“Che bella l’erboristeria dell’Eremo”
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Il delizioso eremo di Santa Caterina del Sasso, perlalombarda e
varesinadel lago Maggiore, ha sempre pit motivi per stupire turisti noti e meno noti. Dopo lariapertura
dell’ entrata e |la realizzazione dell’ ascensore ora € I’ erboristeria a far parlare di se. In questo caso, con
unagaleriafotografica"firmata'.

«Sono entrato nella erboristeria— parafarmacia e sono rimasto affascinato, sembrava di avere aperto una
porta e di essermi trovato indietro nel tempo — Ci ha scritto il fotografo Franco Aresi — ho chiesto alla
dottoressa se potevo fare qualche foto e mi sono fatto spiegare il perché di unafarmaciain questo luogo,
anzi della farmacia medievale Officina delle erbe di Santa lldegarda che € il nome esatto di questa
paraf armacia»

Ildegarda era una badessa benedettina del X1 secolo,storica, filosofa, musicologa, erborista e medico.
Laforza delle sue visioni larese figura di riferimento per personaggi importanti della sua epoca come
Federico Barbarossa ed il papa. «All’interno dell’ Officina convivono I’ antico ed il moderno, lamusica,
laluce delle vetrate e la scelta di tanti particolari accolgono il viandante con un’atmosferadi altri tempi,
gia il solo entrare e respirare aromi di erboristeria mi ha tonificato lo spirito». Ecco la galleria
fotograficaispirata da quest’ incontro.
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