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. = : ~.Si & svolto con successo e secondo |e aspettative degli
organizzatori, presso I’ Azienda Agricola"La Rondine" dei F.Ili Sala aLonate Ceppino (VA), lo scorso
weekend il Corso per Guide Ciclo Turistiche Ambientali UISP di 1° Livello. Il programma del Corso
prevedeva lo svolgimento di varie attivita teoriche e pratiche: Responsabilita e prospettive
professionali, Nozioni di primo soccorso, Posizionamento in sella, analisi della pedalata e nozioni di
biomeccanica, Tecniche di comunicazione (come organizzare |’ attivita, come proporsi, accoglienza
clienti, briefing iniziale, adeguarsi ai clienti, capire le loro necessitd), Manutenzione e riparazioni della
bicicletta. Il corso si & concluso nel pomeriggio con un piccolo test, che consisteva nella "costruzione"
di una proposta turistica dettagliata che ogni partecipante doveva poi esporre agli altri; in questo modo
s e creato anche un ottimo terreno di confronto trai partecipanti al corso anche in questa occasione.

A questo punto consegnadei diplomi e allocuzione conclusiva del formatore che hatenuto a precisare ai
partecipanti che "il corso di 1° livello € un momento di formazione che serve soprattutto a dare un’idea
di cosasiail "mestiere" di Guida e di posare le basi per i livelli successivi, dovei singoli partecipanti
verranno messi a dura prova per poterne conseguire i brevetti" «Presto detto — raccontano gli
organizzatori dell’iniziativa, I’ associazione Asd Emissioni Zero -, staremo a vedere tra 2 settimane
guando, sempre presso I’ Azienda Agricola "La Rondine" di Lonate Ceppino, si terrail Corso di 2°
Livello che vedratrai partecipanti molti Dirigenti e Soci dell’ ASD Emissioni Zero che quest’anno si
sono spesso cimentati nel ruolo di Guida durante gli appuntamenti proposti da questa giovane ASD nata
agli inizi del 2009».
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