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Un anno su due ruote in liberta con Amicinbici

Pubblicato: Mercoledi 9 Marzo 2011

ELa bici é divertente, fa bene ala salute e alo spirito. L’associazione Amicinbici di Cardano al
Campo propone anche nel 2011, per |I'8° anno di fila, un fitto programmadi uscitein bici: dalle prime
sgambate a inizio primavera alle escursioni di un giorno intero nel novarese, in Canton Ticino, nella
bassa lodigiana. Ma ci sono anche appuntamenti leggeri, come la pizzata in bici d’ agosto, fatti per
ritrovarsi insieme tra persone a cui piace andare in bici per diletto. 1| programma completo si trova qui
sotto o sul sito www.amicinbicicardano.it: per partecipare liberamente a tutte le iniziative e sufficiente
fare latessera annuale da 15 euro, che vale per il socio e per la sua famiglia. Altre informazioni:
amicinbici @hotmail [ punto]it

27 mar zo Giornata del FAI -Seguira programma dettagliato. ..

17 aprile Gelato a Tornavento e via del Gaggio Km 24 — Percorso facile, prevalenza pista ciclabile
(1/2 giornata— city bike)

8 maggio Manifestazione Nazionale Bimbimbici Km 16 — Percorso facile, piste ciclabili e strade
urbane, con il patrocinio dei Comuni di Cardano, Samarate e Casorate. (1/2 giornata— city bike)

15 maggio Milano sull’acqua e Par co Sempione con Ciclohobby Milano
Km 24 — Percorso facile, strade urbane di Milano, bici + treno (intera giornata, city bike, colazione al
Sacco)

29 maggio BICIPACE in collaborazione con Legambiente (intera giornata, city bike, colazione a
Sacco)

2 giugno | sentieri del Novarese con Leonardo in Bici Km 45 — Percorso facile, prevalentemente piste
ciclabili e sterrato (intera giornata, trasporto bici con furgone, colazione al sacco)

19 giugno Canale MUZZA e dintorni del Lodigiano Km 49 — Bici+Treno — Percorso facile,
prevalenza pista ciclabile e sterrato (intera giornata, city bike, colazione a sacco)

3 luglio Giro dei Ponti di Oleggio e Turbigo Km 58 — Percorso facile, prevalenza pista ciclabile
(interagiornata, city bike, colazione al sacco)

17 luglioLaVal Levantina... in discesa— Svizzera con Ciclocitta Var ese
Km 45 — Percorso facile, strade urbane, trasporto bici con autobus (intera giornata, city bike, colazione
al sacco) OBBLIGATORIO PRENOTAZIONE

31 luglio Lungo il fiume Adda da Caloziocorte Km 48 — Bici+Treno — Percorso facile, prevalenza
pistaciclabile (intera giornata, city bike, colazione a sacco)

6 agosto Pizza in Bici Km 15 — Seratain pizzeria— Strade urbane
(serata, city bike) OBBLIGATORIO GIUBBINO CATARINFRANGENTE

4 settembre Lungo I'Olona — Ferrovia della Valmorea Km 38 — Bici+Treno — Percorso facile,
prevalenza pista ciclabile (intera giornata, city bike, colazione al sacco)
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18 settembre Gitain Bici... a sorpresa

24 settembre Visita guidata al depuratoredi S. Antonino Km 18 — Percorso facile, strade urbane (1/2
giornata— city bike)

2 ottobre Funghi e Zucche — Monte S. Giacomo Vergiate Km 30 — Percorso facile, stade urbane
(interagiornata, pranzo CON PRENOTAZIONE presso il Circolo LEGAMBIENTE)

16 ottobre VII Bici e Cassoeura — Robecchetto sul Naviglio Km 70 — Percorso facile, prevalenza
pista ciclabile (intera giornata, pranzo acuradi LEONARDOINBICI) CON PRENOTAZIONE

10 dicembre Auguri di Natale Scambio degli auguri per le feste...
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