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=luna gara di cucinaa Km 0. E questa la proposta di Manitese: divertirsi, cucinare e ricordare che si
pud mangiare bene e sano, con i prodotti della nostraterra e del nostro territorio. Sei pronto per metterti
ai fornelli? Partecipare é facilissimo: scegli i prodotti, latuaricetta e ti metti in gara. Puoi contribuire
con il tuo piatto a km 0 ma anche, semplicemente come "giudice" degli altri. Laserata s terra sabato 30
aprile. L'iscrizione e di 5 euro per i cuochi e di 10 euro per gli assaggiatori. Per informazioni e
iscrizioni é possibile contattare Giacomo al 340/2492525 o Michela al 338/3168998.
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