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Bimba di 9 anni colpita da meningite
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Lafebbre alta, la nausea e delle macchie un po’ su tutto il corpo. Sono state le avvisaglie che qualcosa
di grave stava succedendo. Cosi una bimba di nove anni é stata ricoverata all’ ospedale di Circolo
colpita da meningite. Latempestivita del soccorso ha permesso ai medici di intervenire con efficaciae
lapiccola, pur ricoveratain terapiaintensiva, e stabile ei medici sono cautamente ottimisti.

Al suo arrivo in ospedale, I'allarme contagio é risuonato all’ Asl di Varese che subito si € messain
moto per sottoporre a chemioprofilassi tutte le persone entrate in contatto: « Chiaramente occorre cheiil
contatto si sia protratto per qualche ora — spiega la dottoressa Franca Sambo, responsabile della
medicina preventiva delle comunita — e che non siano scaduti i tempi dell’incubazione. Noi calcoliamo
unadecinadi giorni, un lasso veramente molto abbondante».

Per precauzione, il campo estivo che la piccola stava seguendo a Capolago, € rimasto chiuso per un
giorno.

Il batterio del meningococco, per il quale é validala profilassi antibiotica, s annida di solito nella cavita
nasale e molte persone sono portatori sani. |l periodo di maggior contagio si ha tral’inverno e la
primavera: « | casi, perd, sono molto limitati — spiega ancora la dottoressa Sambo- nel 2010 abbiamo
registrato tre casi».

E questo risultato & anche grazie alla vaccinazione che é gratuita fino ai 18 anni e, attualmente, viene
offertaa bimbi di 13 mesi al momento della prima dose di vaccino anti rosolia, morbillo e parotite: «
Lavaccinazione, pero, € limitata alla meningite di tipo C mentre quella di tipo B , che riguarda il 50%
dei casi, @ ancorain fase di sperimentazione».
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