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Guida pratica alla
fuga per sognatori
e squattrinati
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Di Italiansinfuga, il blog dedicato a tutto cio che &
opportuno sapere per "fuggire" al’ estero abbiamo gia parlato. Si tratta di un’ esperienza fortunata (conta
circa80milaaccess al mese) di condivisione on line di consigli per chi vuole lasciare I’ Italia anche solo
per un periodo o per una sceltadi vita. Un bagaglio di notizie utili che ora e diventato un vero e proprio
manuale. " E facile cambiare vita se sai comefarlo" &il titolo del libro che arrivera negli scaffali delle
librerie italiane a partire da domani. L' autore & Aldo Mencaraglia, il fondatore del sito internet che
descrive cosi il suo progetto: «Cambiare vita si pud. Non servono anni di preparazione, eredita
faraoniche in arrivo, reti internazionali di amici al vostro servizio. Bastano grinta e capacita di
adattamento». Il libro edito da BUR arriva dopo |la fortunata esperienza del sito che resta tuttavia un
utile bussola per tutti coloro che decidono di traserirsi all’ estero: dallaricercadi casaelavoro, a calcolo
del costo dellavita, ale dritte per sopravvivere alaburocrazia.

Aldo Mencaraglia, € nato a Genova e cresciuto in provinciadi Cuneo. A 19 anni e partito per studiare
in Inghilterra e non € mai piu tornato. Si e laureato all’ Universita di Brighton, ha lavorato in Gran
Bretagna, Cina, Taiwan e dal 2002 vive a Melbourne, Australia. Qualche anno fa, per condividere la sua
esperienza con quanti sognano di cambiare vita, ha aperto il blog www.italiansinfuga.com ed &
contattabile scrivendo aitaliansinfuga@gmail.com
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