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Sabato “giornata del respiro”

Pubblicato: Giovedì 23 Giugno 2011

Il giorno 25 giugno dalle ore 14 alle 18 a Saronno in piazza Volontari del Sangue si svolgerà la "
Giornata del respiro", organizzata dalla Pneumologia dell’Ospedale di Saronno e dalla Lega Italiana
per la Lotta contro i Tumori sezione di Saronno.
L’Azienda Ospedaliera aderisce, con questa iniziativa, all’invito delle Società Scientifiche
Pneumologiche teso a fornire elementi di informazione ed educazione sanitaria in ambito respiratorio, in
particolare nella lotta contro il fumo. Nell’occasione alla cittadinanza saranno consigliati adeguati stili
per una “buona respirazione” e data la possibilità di eseguire gratuitamente una spirometria.
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