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Il Varese di Benny Carbone si allena a Cassinetta

Pubblicato: Giovedì 18 Agosto 2011

Si sta sottoponendo ad un duro programma di
allenamenti il Varese in vista dell’inizio del campionato. Oggi, giovedì 18 agosto, doppia seduta di
allenamento per la squadra di mister Carbone: alla seduta mattutina si somma quella serale. Alle ore 17
infatti i calciatori si ritroveranno al campo comunale di Cassinetta (Biandronno).
Venerdì 19 agosto ancora due allenamenti: uno alle 10 e l’altro alle 17 sempre al campo comunale a
Cassinetta di Biandronno. La settimana di allenamento si concluderà sabato con l’ultima seduta che si
terrà alle 19 allo stadio Franco Ossola di Varese mentre domenica verrà concesso riposo a tutti.
I campi di allenamento potrebbero anche variare all’ultimo momento per esigenze tecniche.
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