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VareseNews

Sotto la Rocca la natura ci ispirera

Pubblicato: Lunedi 19 Settembre 2011

C’e un luogo in provincia di Varese dove &
possibile immaginar e vecchie battaglie, gustarsi la natura, il silenzio e il colore dei castagni che
solo per qualche giorno rimarranno verdi di foglie. 1l tutto sotto le muradi un antico castello che non
tutti conoscono e immerso nel cuore del bosco, ma dove € possibile arrivare in una passeggiata di 20
minuti.

Tutto questo € a Orino, in Valcuvia, dove domenicaprossimasi terra una giornatadi giochi, laboratori
e attivita d' altri tempi per sperimentare la natura come fonte d’ispirazione per la creazione artistica e
gastronomica.

Ecco gli appuntamenti della giornata (qui il volantino pdf):

LE CASTAGNE IN CUCINA! (acurade Consorzio Castanicoltori)

In mattinata laboratorio gastronomico per cucinare con lafarinadi castagne

INCONTRO CON GLI AUTORI: SCORCI E SUGGESTIONI LUNGO ALCUNI SENTIERI
DEL PARCO

Letture di testi dal volume “ Sentieri” (Salviati, 2011) realizzato dagli alievi dell’ Istituto Superiore "A.
Manzoni" di Varese e degli Istituti Comprensivi di Luino e Besozzo

ACCADEMIA DEI GIOCHI DIMENTICATI

(acuradel Teatro del Sole)

Grande gioco dell’ oca liberty, girandole e balocchi di un tempo: aguiloni, marionette e trottole...
“SINCROPITTURA” E MINIBANDA MUSICALE

(acuradel CFM — Barasso) — Laboratorio con musica di percussionisti, pittura, manualita e movimento
per bambini e ragazzi

EX LIBRISLIBERTY, LIBELLULA IN LIBERTA. E COLAZIONE DA TIFFANY

(acuradell’ Atelier del Capricorno) Laboratori artistici e creativi per tutte le eta

ESIBIZIONE DI FALCONERIA STORICA

(acurade Falconieri del Grifone — Bergamo)

Esposizione di rapaci diurni e notturni con esibizione in volo libero

Durante la giornata sara attivo

un punto ristoro a curadel Consorzio Castanicoltori.

INFORMAZIONI PRATICHE
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Comearrivare: Roccadi Orino Viadella Rocca, Orino (Varese). Possibilita di parcheggio a Orino. La
Rocca é difficilmente accessibile in caso di disabilita motoria.

Per maggiori informazioni contattare il Parco Campo dei Fiori.

Percorso a piedi: 20 minuti. Si raccomanda abbigliamento comodo e scarpe da tennis.

Sepioveil punto ristoro e le attivita si svolgeranno

aCaldanadi Cocquio (Parco Clivio, ViaBroglio e Salone Teatro,

Piazza Societa Operaia)

Dove mangiar e: durante la giornata sara attivo

un punto ristoro a cura del Consorzio Castanicoltori. Per piatti di cinghiale érichiesta

la prenotazione (tel o0 smsa numero: 338/7214361)

La partecipazione agli eventi e gratuita. Non occorreiscrizione per i laboratori e le attivita.

Per ulteriori informazioni telefonare al Parco Campo dei Fiori (0332/435386) o inviare una mail a
liberty @parcocampodeifiori.it

Si fa presente che é esclusa ogni responsabilita in capo all’ Ente per danni che dovessero verificarsi a
persone o cose nel corso degli eventi.

Organizzazione a cura del Parco Campo dei Fiori. In collaborazione con il Comune di Orino
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