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VareseNews
In gara podistica con Terre di Mezzo

Pubblicato: Venerdi 4 Novembre 2011

Sabato 5 e domenica 6 novembre presso la Palazzina della Cultura di Daverio si terra la seconda
edizione del TRAIL delle Terre di Mezzo, una gara podistica nella natura, il cui percorso si snoda nell’

area collinare asud del Lago di Varese, che fa da anello di congiunzione tra le aree protette del lago di

Varese aNord eil limite superiore del Parco del Ticino a Sud.

Sono stati studiati due percorsi di gara, rispettivamente di 14 km e 34 km, con dislivelli di 400 m e
970 m, che uniscono le zone piu suggestive e panoramiche di un territorio che sembra conosciuto, ma
che nasconde scenari davvero incantevoli.

| Comuni attraversati sono quelli di: Azzate, Casale Litta, Daverio, Sumirago, M or nago.

L’ organizzazione € coordinata da i Runners della Valbossa di Azzate e da altri soggetti autonomi chein
guesta fase iniziale hanno scelto di identificarsi con un’icona che rappresenta l’ unione tra colline, acqua
e passione rappresentate nel 1ogo, ideato per distinguere questa manifestazione

L’ evento vorrebbe crescere e porsi come indicatore dellarichiesta di attenzione per il temadellatutelae
dello sviluppo ambientale delle zone interessate e si auspica che crescendo possaindirizzare e sostenere
le politiche che sposano questi valori.

E confermata la presenzaa TTM di alcuni atleti della nazionale di ULTRAtrail che hanno conquistato
I"argento a squadre maschile e femminile ai mondiali d'Irlanda: Giuliana Arrigoni, Giuliano Cavallo,
Katia Fori, Daniele Fornoni, Patrizia Pensa, Massimo Tagliaferri e Cristina Zantedeschi.

Costi iscrizione: 10 euro mini Trail (14 km; 400m D+)
23 euro Trail (34 km; 970 m D+)
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