
https://staging.varesenews.it/2012/03/anche-le-antiche-romane-si-facevano-la-ceretta/94734/ 1

VareseNews - 1 / 1 - 20.02.2026

Anche le antiche romane si facevano la ceretta

Pubblicato: Mercoledì 7 Marzo 2012

Che d’ispidi peli pungenti non sia mai la
vostra gamba, era questo uno dei consigli di Ovidio raccolti in una delle sue opere più famose, l’Ars
amatoria. E di antichi aneddoti sulle abitudini e sui segreti di bellezza delle donne del passato è ricca la
storia. Se ne parlerà domani, giovedì 8 marzo nel corso di un’originale iniziativa organizzata dal Museo
Archeologico del Comune di Angera. "Gioie di Donne", questo il titolo dell’appuntamento, prevede
anche un caldo tè al gelsomino per accogliere le visitatrici tra le vetrine del Museo Archeologico. Sarà
l’occasione per rivedere o scoprire gioielli millenari e chiacchierare di antichi profumi, acconciature e
rimedi di bellezza.

da Senofonte
… Le consigliai di comportarsi come una vera padrona di casa, di avvicinarsi al telaio, sorvegliare la
panetteria, sovrintendere alle distribuzioni …di fare giri di ispezione, così avrebbe badato alle proprie
occupazioni facendo anche un po’ di moto.
Un buon esercizio è anche lavorare la pasta, scuotere e piegare vesti e coperte.
Esercitandosi in tal modo avrebbe ella acquistato un colorito migliore
Senofonte, Economicon X, 10-12

Giovedì 8 Marzo 2012
ore 11.00 e ore 15.00
Via Marconi 2 – Angera (VA)
Il Museo ospita reperti preistorici e di eta romana rinvenuti nel territorio angerese.
La guida del Museo è scaricabile gratuitamente on-line dal sito www.simarch.org
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