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VareseNews
Corso di “fuoristrada in mountain bike” per bambini

Pubblicato: Lunedi 12 Marzo 2012

=lsi terra presso I’ Agriturismo La Rondine di Lonate Ceppino, il corso di avviamento allaguidain
fuoristrada con le mountain bike, per bambini dai 7 ai 14 anni.

Il corso s sviluppera su 5 sabati, dalle 15.00 alle 17.00 e avrainizio il 5 Maggio, per andare avanti
con il seguente calendario:

—19/05

—26/05

—09/06 (Insubria Bike Festival, I’ escursione verra fattain Varese)

—16/06

—23/06 eventuale RECUPERO lezioni saltate

— 30/06 Fine corso

| genitori che vorranno iscriverei propri figli al corso, dovranno presentarsi il 5 Maggio alle ore 14.00
presso |I" Agriturismo la Rondine (via dei Noccioli 11, Lonate Ceppino) per compilare la scheda di
partecipazione a corso ed il modulo di iscrizione per larichiesta dellatessera UISP.

Ogni bambino che partecipera a corso dovra essere mountain bike munito e, soprattutto, essere munito
di caschetto e guantini di protezione.

Il corso é aperto ai bambini sia maschi che femmine e ha come scopo la promozione dello sport al’aria
apertaed il divertimento per i bambini che vi parteciperanno.

Il costo del corso e di 65€ e comprende: tessera UISP, escursioni e lezioni "didattiche”, merenda alla
fine di ogni lezione, welcome Kit per ogni bambino iscritto, Assicurazione RC e infortuni Multisport.

Le adesioni preventive possono essere inviate viaemail al’indirizzo emissioni.zero@valleolona.net

Inoltre nel mesedi Luglio si svolgeranno 2 uscite settimanali nei giorni di Martedi e Giovedi (dalle
18.00) per quei bambini/adolescenti che avranno la volonta di approfondire laloro voglia di mountain
bike, natura e sport all’ aria aperta.

L’ attivita avra un costo di 100€ per tutto il mese e prevedera anche un’ uscita in notturna, aperta anche
ai genitori dei bambini
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