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Dietro il “mal di scuola”: paure e difficoltà degli alunni

Pubblicato: Mercoledì 21 Marzo 2012

L’Istituto comprensivo “G. Marconi” di Venegono Superiore aprirà le sue porte per un incontro
formativo sui disturbi scolastici più diffusi mercoledì 28 marzo alle 20.45 nell’aula magna delle scuole
medie. Per l’occasione sono state invitate le dottoresse Valeria Buongiorno e Silvia Riva, psicologhe
esperte dell’età evolutiva, che forniranno una panoramica di tutti quei disturbi che devono essere
riconosciuti e gestiti in modo precoce. L’incontro sui disturbi d’apprendimento, organizzato
all’interno di un progetto di sensibilizzazione della scuola, è aperto a tutti i genitori e insegnanti della
provincia.

«L’obiettivo sarà quello di analizzare e condividere con le famiglie ed i docenti una serie di aspetti che
spesso rendono difficoltoso il processo di apprendimento di alcuni bambini – spiegano le esperte -. Il
ruolo della scuola nel percorso evolutivo dei bambini è fondamentale e proprio per questo motivo è
necessario che la scuola e le famiglie siano messe nelle condizioni di conoscere le aree di
vulnerabilità che alcuni alunni possono presentare durante il loro percorso scolastico, evitando così
di sottovalutare la presenza di alcuni segnali».

In questi anni si parla tanto di dislessia, ma essa rappresenta uno dei tanti disturbi che interferiscono con
l’iter scolastico dei bambini insieme ad altri non sempre noti e conosciuti come ad esempio
l’iperattività, le difficoltà di attenzione, l’inibizione, o le difficoltà relazionali. Disturbi che incidono
sull’iter educativo del bambino causando disagio e frustrazione.
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