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Ju Jitsu al PalaBorsani, per provare e per giocare

Pubblicato: Venerdì 27 Aprile 2012

L’associazione Amici Team Down, assieme
all’associazione sportiva Zen Action (ju jitsu-kobudo-autodifesa-yoga), ha organizzato per domenica 6
maggio la seconda edizione di Ju Jitsu Game (JJG2): si tratta di un pomeriggio di gioco/sport per
bambini ma anche per adulti, per esperti ma anche per neofiti, insomma per tutti.
L’evento si svolgerà domenica 6 maggio al Palaborsani di Castellanza, e quello che stiamo pensando di
realizzare, è di far diventare JJG un appuntamento annuale, per far passare il messaggio che
l’integrazione delle persone con sindrome di down è possibile e doverosa, e attraverso lo sport è più
bella e divertente non solo per i disabili. 
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