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Domenica 17 giugno in occasione della giornata mondiale del Donatore é organizzata da AVIS e CAl
Luino una escursione da Luino a Maccagno seguendo un tratto dell’ Antica Via delle Genti, che
percorreva la spondalombarda del Lago Maggiore per collegare Milano con Bellinzona.

Il percorso segue la cornice dei rilievi che si affacciano sul lago con inizio da Luino per continuare
verso — Carnella— Bonga — Colmegna— loc. Toretta— loc Poncioni di Agra— Santuario Monte Venere —
Maccagno inferiore. ( vedi cartina allegata).

Descrizione dell’itinerario: dalla sede dell’ AVIS di Luino mt 230 in via Rimembranze si risalgono le
vie S. Pietro, Jacobino da Luino e via Carnella fino a raggiungere I’ ultima casa; si entra nel bosco
percorrendo il sentiero fino allalocalita Gaggio mt 409; s'inizia a scendere sempre lungo il sentiero nel
bosco fino ad arrivare a Colmegnamt 210. L’itinerario inizia a salire lungo la mulattiera che porta alla
localita Torretta, dopo una decina di minuti si arrivain localita“ Sasso Cadregone”’ una grossa roccia a
forma di sedia (cadrega) a picco sul Lago Maggiore con bellissimo panorama. Si continua sempre in
salita fino a raggiungere la quota piu ata dell’ escursione m. 500 in localita Poncioni di Agra. Iniziala
discesa verso Maccagno percorrendo un primo tratto su mulattiera, per poi seguire il sentiero che porta
a Santuario di Monte Venere mt 392. Da questo luogo ameno e panoramico in una decina di minuti si
raggiungono le prime case del nucleo medioevale della cittadina lacustre. Si continua per una quindicina
di minuti attraverso il paese di Maccagno per raggiungere la palestra di arrampicata in localita il
“Cinzanino” mt 218.. L’ area della palestra di arrampicata gode di una stupenda vista sul lago, é
provvista di area attrezzata per il pranzo al sacco, piccolo bar con servizi igienici. Al termine
dell’ escursione sara offerto a tutti i partecipanti da Avis e CAl Luino un aperitivo. Escursione gratuita
aperta a tutti; eventuali modalita di formule assicurative individuali per infortuni richiedere
informazioni presso le segreterie delle due Associazioni organizzative

Programma

Ore 8,45 appuntamento presso lasede AvisaLuino

Ore 9,00 inizio escursione

Lunghezza itinerario: 8,5 km?Tempo di percorrenza: 3 ore 15 minuti?Dislivello in salita: 481
m.?Dislivello in discesa: 497 m.?Altitudine massima: 500 m.?Equipaggiamento: adatto a percorso
escursionistico facile—T2

Portare piccolo zainetto con borraccia acqua, un paio di barrette energetiche ed eventuale pranzo al
sacco. Abbigliamento di ricambio € sempre utile all’ arrivo.

Rientro aLuino in battello o treno (da definire)

Gita gratuita con esclusione spese viaggio

Informazioni e prenotazione entro giovedi 14 giugno

presso la sede CAl Luino, il giovedi seradalle 21,00 alle 22.00 tel. 0332-511101, e-mail HY PERLINK
"mailto:cailuino@cailuino.it" cailuino@cailuino.it

oppure presso la sede AVIS Luino aperta tutte le mattine dalle 9.00 alle 12.00, tel. 0332-536869, e-mail
HY PERLINK "mailto:avisluino@libero.it" avisluino@libero.it .
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