https://staging.varesenews.it/2012/10/obesita-e-sovrappeso-se-ne-parla-a-besozzo/77836/ 1

VareseNews

Obesita e sovrappeso: se ne parla a Besozzo

Pubblicato: Mercoledi 10 Ottobre 2012

L’ associazione di volontariato “Insieme nel futuro” onlus di Besozzo, in collaborazione con il
Comune, |'azienda ospedaliera di Varese, Cibos e “ciccioni anonimi”ha organizzato una serata
informativa sul tema“ Obesita e sovrappeso”. La seratasi svolgera sabato 12 ottobre alle 21 presso la
sala mostre de Comune. L a dottoressa Maria Guer ci dell’ associazione Cibos dell’ ospedale Pia Luvini
di Cittiglio presentera un approccio alter nativo nella cura dell’ obesita e del sovrappeso. Si tratta di
un percorso di dieta, psicoterapia, danzo terapia, attivitafisicae gruppi di “auto mutuo aiuto”.
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