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Presentazione del libro “I serial killer dell’anima”

Pubblicato: Martedì 16 Ottobre 2012

Venerdì 19 ottobre, alle 18, al Corso Aldo Moro 3 di Varese si terrà un incontro con Paola Pugina per
l’uscita del libro di Cinzia Mammoliti dal titolo “I serial killer dell’anima ” (Sonda Editore).
Presenta Adriana Morlacchi, giornalista. 
La violenza psicologica umilia la vittima attraverso azioni di manipolazione mentale che le fanno
perdere fiducia in se stessa. Un omicidio dell’anima e della mente che richiede una sensibilizzazione
collettiva. Molte volte, infatti, il crimine non viene denunciato perché a macchiarsene sono le persone
che più si amano e che si sentono, per tale ragione, autorizzate a continuare. Questa guida si rivolge sia
a chi si ritrova in una situazione di violenza psicologica sia a coloro che vogliono approfondire e
prendere coscienza del problema, nonché agli operatori giudiziari, psicologici e sociali: analizza i
contesti in cui si sviluppa la manipolazione mentale; spiega in cosa consiste la manipolazione, da chi
viene effettuata, e quali sono le caratteristiche di chi la subisce; aiuta a uscire dalla relazione perversa
vittima-carnefice,

per riprendere in mano la propria vita. Con uno stile chiaro e diretto, la guida affronta un argomento
ancora sottovalutato in Italia, fornendo gli strumenti per combattere la violenza psicologica.
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