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Congresso sulla “Day surgery”: Varese seconda in Lombardia

Pubblicato: Martedi 6 Novembre 2012

| !._M}-Due giorni per parlare di ‘day surgery'. Operativita, casi,
economicita, linee guida. La specialita piu gettonata dell’ attuale chirurgia sara approfondita nel corso
del terzo convegno ‘la day surgery in Italia. Attualita, novita e prospettive future'.

L’ appuntamento & per I'8 e il 9 novembre all’hotel Palace di Varese. L’ organizzazione € curata dal
reparto dell’ospedale di Varese e la segreteria scientifica affidata al dottor Martino Cantore,
responsabile dell’ unita operativa.

Il reparto varesino éil secondo in Lombardia (dietro solo all’ Humanitas) quanto a mole di lavoro e
redditivita. In dieci anni, ha visto costantemente aumentare il suo volume di attivita. Attualmente, la DS
e ospitata nel padiglione centrale, ha 24 posti letto e 5 poltrone a disposizione dei pazienti che
vengono operati nelle 5 sale operatorie. In tre anni si € passati dai 5950 casi del 2010 ai 3460 dei primi
sei mesi del 2012 che lasciano pensatore ad almeno 6800 interventi fatti con questo regime.

Sono quattro i momenti dell’interventoin day surgery: si comincia dalla prima visitain ambulatorio,
si procede con gli esami preparatori e la visita anestesiologica, si continua con il ricovero e
I’ operazione con dimissione serale e si conclude con la visita di controllo post operatoria.
Quotidianamente, la Day Surgery del Circolo hatrai 20 ei 25 pazienti divis trale diverse branche
chirurgiche: quella generale, la vascolare, la plastica, latoracica, I’ urologia, la dermatologia, I’ otorino,
I’ ortopedia, la senologia, I’antaglica. | tempi di occupazione delle sale raggiungono I'80% e si lavora
dalle 7 alle 14 . Trale proposte che veranno esaminate nel corso della due giorni, anche gli sviluppi
della chirurgia " di giorno" che sonola" Oneday surgeli" ela" week surgery" dove s lavoradal
lunedi a venerdi con dimissione di tutti i pazienti nel week end. Con la possibilita di trattenere in
osservazione durante la notte il paziente, si potrebbero aumentare gli interventi di "tonsillectomia"
attualmente molto scarsi a Circolo che si appoggiaa Sant’ Antonio abate di Gallarate.

Trai relatori attesi in questa due giorni il professor Giampiero Campanelli, presidente nazionale della
Societa cherinascei chirurghi esperti nelladay surgery
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