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Safer internet day, giovani occhio alla vostra privacy
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 “ Collegarsi con Rispetto” è lo slogan del Safer Internet Day
2013, la giornata mondiale per la sicurezza online. Giunto alla decima edizione, questo evento
promuove un più sicuro e responsabile uso delle tecnologie online e dei telefoni cellulari, specialmente
tra i giovani e i bambini di tutto il mondo. La giornata, sponsorizzata da Insafe e co-finanziata dall’
Unione Europea ha come tema la responsabilità e i diritti online. Molti siti web si sono mossi per
contribuire a questa iniziativa, tra cui il Gigante Google e Yahoo!, mentre la polizia di Stato italiana ha
incontrato 50.000 studenti per sensibilizzarli a un utilizzo più responsabile e sicuro del web sui temi
della sicurezza e della privacy.
A questo proposito il motore di ricerca americano ha stilato un decalogo di regole per navigare senza
rischi. Questi semplici suggerimenti cercano di rendere la rete un luogo per la crescita culturale e
sociale, senza pericoli per se stessi e gli altri. Per prima cosa – suggerisce Google – bisogna
aumentare la sicurezza della propria password. Spesso si usano gli stessi codici per bancomat ed e-
mail, mentre bisognerebbe utilizzarne diversi, costituiti da numeri, lettere e simboli differenti, per
aumentare il livello di protezione.
Sempre su questo argomento si avverte di non inviare mai le password via e-mail o di condividerle con
gli amici, nemmeno con i più intimi. Inoltre bisogna impostare le opzioni di ripristino delle password,
mantenendole sempre aggiornate e evitando di utilizzare risposte facilmente intuibili da informazione
rese pubbliche sui social network.
Importante è evitare le truffe, non rispondendo a e-mail o messaggi che chiedono dati personali.
Ma per essere sicuri sul web, oltre che ad una buona difesa, bisogna avere un comportamento attivo,
utile non solo alla nostra ma anche alla sicurezza degli altri utenti. Perciò è opportuno segnalare i
contenuti inappropriati e controllare spesso le impostazioni della privacy per le modalità di
condivisione. E’ importante anche essere consapevoli della propria reputazione digitale, facendo
attenzione a pubblicare contenuti che potrebbero essere imbarazzanti o dannosi.
Proprio riguardo questo punto, Yahoo! ha pubblicato dei suggerimenti per condividere foto in totale
sicurezza. I consigli, rivolti soprattutto a chi usa i social network, cercano di mettere in guardia chi
condivide immagine e scatti. Il sito suggerisce di controllare le impostazione della privacy, se ci sono
contenuti personali che possono essere utili per la geolocalizzazione o se è opportuno segnalare foto di
altri.
Google infine suggerisce di controllare i sistemi operativi dei browser e verificare che l’ indirizzo web
sia crittografato, portando la lettera ‘s’ dopo http. Per ultimo un consiglio banale che spesso viene messo
in secondo piano, ovvero il ricordarsi di bloccare lo schermo quando non si utilizza il pc, il tablet o il
telefono, e per una maggiore sicurezza impostare tutti i dispositivi in modo che si blocchino e siano
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sbloccabili solo con codici non troppo semplici.
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