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Una cena per festeggiare i “pescatori del Kenya”
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w ‘—.:1"*15%.. TS e P ‘Dopo piu di due anni, i pescatori sembraquasi di conoscerli, i
nomi delle loro associazioni sono familiari e le vicende sulle barche, dalla loro costruzione ala prima
voltain mare, sono diventate appassionanti e coinvolgenti.
Questa & la sensazione di tutti i soci del Cast e dei sostenitori chein questo periodo si sono avvicinati
al progetto “Wavuvi — sostegno ai pescatori artigianali del Distretto di Kilifi” avviato nel gennaio
2011 in Kenya (nella zona costieratraMalindi e Mombasa) e che si concludera con il mese di febbraio.

Il progetto (finanziato da Fondazione Cariplo, fondi 8x1000 dell’ | RPEF a diretta gestione
statale, fondi 8x1000 della Chiesa Evangelica Valdese) € stato realizzato con |’ obiettivo di
contribuire ad alleviare la poverta dei pescatori della baia, una delle zone pit povere del
Kenya, aumentando laloro produttivita nel pieno rispetto delle risorse ittiche e dell’ intero
ecosistema.

Per festeggiare la conclusione del progetto ei buoni risultati conseguiti, il Cast, in collaborazione
con Slow Food Varese, ha organizzato I’evento “ Tutti sulla stessa barca” che si terra martedi 26
febbraio dalle ore 20:00 presso il ristorante Tana d'Orso di Mustonate (VA). Durante I’ evento si
parlera di consumo sostenibile di pesce e dell’'importanza del pesce locale, grazie all’intervento di
Peppo, pescatore di Travedona e fornitore della materia prima per la cena. Inoltre, sara possibile
vederei volti e ascoltare le voci dei pescatori che hanno partecipato al progetto, con la proiezione di un
documentario prodotto durantei due anni di lavoro in Kenya.

I menu, dal costo di 20 eur o a per sona, comprende esclusivamente piatti che rispettano

i principi di Slow Fish e di Cast in materiadi consumo critico di pesce. Si inizieracon
lavarello in carpione, si continuera con paté e polpette di sandra e lavarello e si concludera
con dellapasta a ragu di lago, il tutto accompagnato da un buon bicchiere di vino.

Per maggiori informazioni sull’ evento visitate il sito http://www.cast-ong.org/in-italia/
eventi/, dove potrete visualizzare lalocandina.

Per |e prenotazioni, da effettuare entro il 21 febbraio, chiamare 10 0332-667082 o
mandare unamail ainfo@cast-ong.org.
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