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VareseNews
Giornata dell’'infermiere: controlli della pressione in piazza

Pubblicato: Venerdi 10 Maggio 2013

Il 12 Maggio ricorre la giornata I nternazione dell’ I nfermier e (anniversario della nascita di Florence
Nightingale 12 maggio 1820).

I Nursind, sindacato infermieristico, in occasione delle celebrazioni, vuole ricordare i colleghi precari
e quelli in cercadi prima occupazione, fenomeno questo inimmaginabile fino a poco tempo fa.

«L’80% del personale infermieristico e rappresentato da donne — spiega il sindacato — e tra queste
tantissime sono mamme, che nonostante i turni, la fatica e lo stress riescono a far conciliare la
professione con le esigenze dei loro figli, considerato che quest’anno il 12 maggio coincide anche con la
festa della mamma, aloro va un nostro particolare “ Grazie” ».

«Sentiamo ancora di pitl I’ esigenza ed il dovere di ricordare questa giornata di festainsieme

ai cittadini, per dire ancora una volta che il sindacato delle professioni Infermieristiche Nursind, € loro
fianco nella difesa del Servizio Sanitario Nazionale. Questo lo faremo il 12 Maggio in piazza Liberta a
Gallarate incontrando i cittadini sotto ed intorno ad un gazebo e misureremo gratuitamente
Pressione Arteriosa, glicemia capillare e soprattutto ci auguriamo di poter discutere su come
mantenere uno stile di vita sano. Consideriamo la prevenzione la miglior terapia per molte patologie, in
particolare quelle cardio-vascolari (patologie cardiache, ictus, patologie respiratorie, patologie
muscolo scheletriche, diabete....). Inoltre particolare significato vogliamo dare quest’anno al nostro
codice deontologico (cosa vuol dire essere infermiere, il rapporto con i cittadini, il rapporto tra
professionisti, il rapporto con laformazione e laricerca, il ruolo dell’infermiere nella prevenzione), per
cui intorno al gazebo verranno affissi diversi cartelli che riportano alcuni articoli del
Codice Deontologico degli Infermieri (Gennaio 2009).

Ad esempio in questo contesto storico particolare riteniamo dare particolare risalto all’ articolo 4 che
recita: “L’infermiere presta assistenza secondo principi di equita e giustizia, tenendo conto dei valori
etici, religiosi e culturali, nonché del genere e delle condizioni sociali della persona’ ».

L appuntamento & per domenica 12 maggio in Piazza della Liberta a Gallarate (VA)

dalle9alle 19.
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