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Il sole porta le Olimpiadi del Villaggio

Pubblicato: Mercoledi 12 Giugno 2013

- : Parte la prima edizione delle Olimpiadi di
Vlllagglo Amico di Gerenzano. Sabato 15 giugno dalle 10,00 alle 17,30 tante ore di svago e
divertimento pensate per gli ospiti della struttura ma anche per parenti, amici e accompagnatori. La
giornata € aperta infatti anche ai visitatori esterni che vorranno partecipare e sara un’ottima
un’ occasione, per chi ancora non lo conoscesse, per avvicinarsi a Villaggio Amico e scoprire tutto
quello che puo offrire. Il nutrito programma della giornata consentira di prendere parte a diverse
specialita di gara podistica: dalla corsa classica a quella con la carrozzina, al walker individuale e
accompagnato. Tanti anchei giochi nel quali intervenire: dal tiro al bersaglio con barattoli e palline, al
bowling, alle freccette. Per i “senior” piu arzilli e per tutti gli accompagnatori ei parenti ¢’e ancheiil
tiro allafune! L’ AccademiaMarziale di Saronno aprira siala mattinatasiail pomeriggio con esibizioni
di tecniche di autodifesa (ore 10 e 15). Durante tutto il pomeriggio sara possibile effettuare lezioni
prova di Pilates. Per tutta la giornata saranno acquistabili i prodotti creati dagli ospiti di Villaggio
Amico e dagustare un ottimo gelato artigianale.
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