https://staging.varesenews.it/2013/07/al-ristorante-pranzo-e-cena-per-anziani-a-7-euro/55369/ 1
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Al ristorante pranzo e cena per anziani a 7 euro

Pubblicato: Mercoledi 17 Luglio 2013

Cena a 7 euro per gli over 70. Il Comune Saronno
promuove I'iniziativa Menu d’'Argento — Estate 2013. La proposta, nata da una idea e dalla
collaborazione tra I’ Assessorato ai Servizi ala Persona e alla Famiglia, I’ Ufficio Commercio del
Comune e alcuni ristoratori locali prevede |la possibilita per |e persone anziane (over 70) di poter
pranzare o cenare durantei mesi estivi al prezzo di 7 euro, acqua e coperto inclusi).

«L’iniziativa cerca di dare unarisposta alle necessita dei molti anziani che, troppo spesso proprio nel
periodo estivo, sono costretti afare i conti con la solitudine oltre che con le difficolta economiche che
purtroppo in questo periodo attanaglia tutto il nostro Paese — spiegano dal Comune -. Al progetto hanno
aderito, per ora, otto esercenti ma si confida che altri si aggiungano per fornire una offerta
eguamente distribuita per tutto il territorio di Saronno e che mostri concretamente la sensibilita e la
solidarieta dei Saronnesi. Ricordiamo che & consigliato prenotarein anticipo segnalando I'iniziativa
(anche per verificare I’ effettiva apertura dei locali nel giorno scelto)».

«Qualoral’iniziativa abbia successo e gli esercenti vogliano continuare ad aderirvi &€ in preparazionela
raccolta di adesioni anche per i mesi invernali cosi da farne un’ offerta stabile. Ulteriori notizie e
aggiornamenti si potranno trovare sul sito all’indirizzo e nella apposita sezione dedicata al Progetto:
“Anziani Meno Soli Piu Sani”, dove verranno indicati i locali che eventualmente aderiranno in corso
d opera».

«Quest’ anno — sottolinea I’ Assessore ai Servizi alla Persona, Famiglia e Solidarieta Sociale, Dottoressa
Valeria Valioni — abbiamo cercato di affiancare ai tradizionali appuntamenti estivi, quali il Pranzo di
Ferragosto e I’Osservazione delle Stelle nella sera del 12 agosto guidata dal Professor Ferioli,
un’ ulteriore iniziativa per agevolare le persone over 70 che rimangono in citta il Menu d’ Argento.
Quindi un grazie ala collaborazione dei ristoratori aderenti nella speranza che si possa cosi dare un po’
di sollievo ai tanti anziani che affronteranno la calura estiva nella nostra citta. Proprio nelle giornate
calde e afose €, infatti, importante non trascurarsi e rimanere soli in casa ma alimentarsi
correttamente magari in buona compagnia. Sicuramente |’ attivita a favore delle persone anziane non
Si esauriranno con questa iniziativa ma cercheremo da Settembre di poter proporre, in collaborazione
con il mondo associativo saronnese, tanti progetti che possano migliorare la qualita della vita dei non
pit giovani.»
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