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VareseNews
Ciclamini e visite gratuite contro la sclerodermia

Pubblicato: Mercoledi 25 Settembre 2013

La sezione varesina del Gruppo Italiano per la lotta alla Sclerodermia Onlus (GILS) organizza
domenica 29 settembre, in piazza Monte Grappa a Varese, una vendita di ciclamini il cui ricavato
andraafavore dellaricerca. E' daanni cheil gruppo varesino organizzala giornata per sensibilizzare la
gente verso gli aspetti, i rischi e le terapie di una malattia che nella sola Regione Lombardia colpisce
quasi 4000 soggetti. In questa stessa giornata di domenica 29 settembre, mentre i volontari
promuoveranno la vendita di ciclamini in centro citta, all’ Ospedale di Circolo di Varese, reparto di
Reumatologia, dalle ore 9 alle 12.30 il dott. Marco Broggini effettuera visite gratuite ai soggetti a
rischio previo appuntamento telefonico al n.0332-39.32.24.

Maquali sono gli elementi base ei sintomi per essere considerata una persona affetta da Sclerodermia?
E’ una malattia che colpiscei vasi sanguigni (capillari e arteriole) e organi importanti come cuore,
polmoni, intestino, rene, a causa di una eccessiva attivita del sistema immunitario che porta alla
deposizione nei tessuti di collageno (fibrosi).

La Sclerodermia pud essere altamente invalidante e sempre maggiori casi vengono segnalati nel
Varesotto; ma oggi, per fortuna, la progressione pud essere arrestata grazie alla ricerca e la
possibilita di diagnosticarla in fase precoce € molto importante. Uno dei primi campanelli d’alarme
e il fenomeno di Raynaud, ciog il tipico cambiamento del colore delle mani quando fa freddo,
caratterizzato dalla tipica sequenza cromatica: pallore-cianosi-rossore.

Informazioni piu dettagliate possono essere fornite allo stand in piazza Monte Grappa a Varese,
domenica 29 settembre, o contattando il reparto di Reumatologia dell’ Ospedale di Circolo di Varese.

INFO: Ospedale di Circolo di Varese, reparto Reumatologia, equipe dott. Marco Broggini — n.
0332-39.32.24.
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